
lok bwxI

R. N. I. Punpun/29016/2008    q  swl 16 , q AMk : 38,  q mul̀ : 6 rupey  q kul̀ pyj: 10 q dPqr : 0181-2211009 q M : 99155-94111

DAILY LOKBANI JALANDHAR
muK̀ sMpwdk : AmndIp mihrw

vIrvwr, 11 julweI  2024

rozwnw

s̀c qy infr Awvwz

ô¿í± ìÅðâð ù Ö¯ñ·ä çÅ ÔÅÂÆ 
Õ¯ðà çÅ ÁÅÇÂÁÅ øËÃñÅ 

íÅðÆ îÄÔ êËä ÕÅðé ÕÂÆ æÅò» å¶ 
ì¼ÇÚÁ» ù ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Û¹¼àÆÁ» 

Çç¼ñÆ, (ñ¯Õ ìÅäÆ) ê¿ÜÅì 
Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà 
é¶ ô¿í± ìÅðâð ù ÇÂ¼Õ Ôøå¶ 
Çò¼Ú Ö¯ñ·ä ç¶ Ô¹Õî Çç¼å¶ 
Ôé¢ ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ ÇÂÔ 
Ô¹Õî ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð ù 
Çç¼å¶ Ôé¢ ÇÂÃ Ãì¿èÆ ÔÅÂÆ 
Õ¯ðà Çò¼Ú êàÆôé çÅÇÂð 
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ¢ ô¿í± ìÅðâð 
ÇêÛñ¶ E îÔÆÇéÁ» åº̄ ì¿ç 
ÇêÁÅ ÔË¢ ÇÕÃÅé ñ¯Õ ÃíÅ 
Ú¯ä» åº̄ êÇÔñ» Çç¼ñÆ ò¼ñ 

îÅðÚ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ãé¢ 
ê¿ÜÅì ç¶ ÇÂé·» ÇÕÃÅé» 
ù ð¯Õä ñÂÆ ÔÇðÁÅäÅ 
ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼æ¶ G ñ¶Áð 
ìËðÆÕ¶Çâ¿× ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ¢

Ú¿âÆ×ó·, (Çòé¯ç ôðîÅ) 
ê¿ÜÅì Ãî¶å ÕÂÆ ðÅÜ» 
Çò¼Ú ×ðîÆÁ» çÆÁ» 
Û¹¼àÆÁ» Çê¼Ûº̄  Ç÷ÁÅçÅåð 
Ã±ÇìÁ» ‘Ú îÄÔ êËäÅ ô¹ð± Ô¯ 
Ç×ÁÅ ÔË¢ Ü±é ç¶ ÁÅÇÖð å¶ 
Ü¹ñÅÂÆ ç¶ êÇÔñ¶ Ôëå¶ åº̄ 
ÔÆ ÕðéÅàÕ, À¹åðÅÖ¿â, 
ÇÔîÅÚñ êÌç¶ô, îÔÅðÅôàð 
å¶ À¹¼åð êÌç¶ô ç¶ ÕÂÆ 
Ç÷ÇñÁÅ ‘Ú íÅðÆ îÄÔ êË 
ÇðÔÅ ÔË¢ ÁÅÃÅî Çò¼Ú å» 
ÇÂÃ ò¶ñ¶ Ôó· ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ôé¢ 
ÇÂÔ îÏÃî ÇÜæ¶ ÔÆàò¶ò åº̄ 

ìÅÁç á¿âÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, À¹æ¶ 
ÔÆ ÇÂÔ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÇÕÃ¶ 
õåð¶ åº̄ Ø¼à éÔÄ ç¼ÇÃÁÅ 
ÜÅ ÇðÔÅ¢ ÇÂÃ ñÂÆ ÕÂÆ 
æÅò» ‘å¶ îÏÃî ù ÇèÁÅé 
Çò¼Ú ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ ÃÕ±ñ» Çò¼Ú 
Û¹¼àÆÁ» çÅ ÁËñÅé Õð 
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË¢

ñ¼çÅÖ Ú ò¼âÆ îÅåðÅ ÇòÚ 
Ã¯éÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÕÅì±

êÅÇÕÃåÅé Ú òÅêðÆÁ» 
ÃóÕ ÔÅçÃÅ AC çÆ Ô¯ÂÆ îÏå

ÃÆìÆÁËÃÂÆ çÅ ëËÃñÅ åÆÜÆ å¶ 
Û¶òÄ åº̄ ÇÂñÅòÅ Õ¯ÂÆ ÕñÅÃ ÇçÁ» 
ê¹ÃåÕ» éÔÄ ìçñÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»

ñ¶Ô, (ñ¯Õ ìÅäÆ) íÅðå-Çå¼ìå 
ÃðÔ¼çÆ ê¹ÇñÃ (ÁÅÂÆ.àÆ.ìÆ.êÆ.) 
é¶ ê±ðìÆ ñ¼çÅÖ ÇòÚ ÁÃñÆ 
Õ¿àð¯ñ ð¶ÖÅ ñÅ×¶ A@H ÇÕ¼ñ¯ 
Ã¯é¶ ç¶ éÅñ Çå¿é Ãî×ñð ÕÅì± 
ÕÆå¶ Ôé¢ ÚÆé åº̄ Ãî×Çñ¿× 
Õð Õ¶ ÇñÁ»ç¶ ×Â¶ ÇÂÃ Ã¯é¶ 
ù ÇÂÕ-ÇÂÕ ÇÕ¼ñ¯ çÆÁ» Ûó» 
ÇòÚ ãÅÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ¢ Ã¯é¶ 
çÆÁ» Ûó» ÇòÚ ×ñë ×¯ñâ 
ìÅð é»Á çÆ î¯Ôð ñ¼×Æ ÔË¢ 
Ãî¼×ñð» ù ç¯ î¯ìÅÂÆñ ë¯é, 

ÇÂÕ ç±ðìÆé, ç¯ ÚÅÕ±, ÇÂÕ 
îôÅñ, ÔæÏóÅ åº̄ ÇÂñÅòÅ Õ¶Õ 
å¶ çÔÆ-ç¹¼è ÇÜÔ¶ ÚÆé ÇòÚ ìä¶ 
ÕÂÆ ÖÅä êÆä òÅñ¶ êçÅðæ òÆ 
Çîñ¶ Ôé¢ ÇÂÃ ù Ö¼Úð» Óå¶ ñ¼ç 
Õ¶ ÇñÜÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ¢

ÁÃÅî Ôó·: ÕÅ÷Æð¿×Å éËôéñ 
êÅðÕ ÇòÚ AEI ÜÅéòð» çÆ îÏå
ÕÅ÷Æð¿×Å, (ñ¯Õ ìÅäÆ)-
ÁÃÅî Çò¼Ú Ôó· ÕÅðé 
ÕÅ÷Æð¿×Å ç¶ éËôéñ 
êÅðÕ ÇòÚ I ×ËºÇâÁ» 
Ãî¶å Õ¹¼ñ AEI ÜÅéòð» 
çÆ îÏå Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË¢ 
ÕÅ÷Æð¿×Å éËôéñ êÅðÕ 
çÆ ëÆñâ âÅÇÂðËÕàð 
Ã¯éÅñÆ Ø¯ô é¶ ç¼ÇÃÁÅ 
ÇÕ ÇîÌåÕ AEI ÜÅéòð» 
ÇòÚ ABH Ô¯× ÔÆðé, 
I ×Ëºâ¶, D Ô¯ð éÃñ» 
ç¶ ÔÆðé Ôó· ç¶ êÅäÆ 
ÇòÚ â¹¼ìä ÕÅðé îð 
×Â¶ Áå¶ ìÅÕÆ ÜÅéòð» 

çÆ ÇÂñÅÜ çÏðÅé îÏå 
Ô¯ ×ÂÆ¢ À¹é·» ç¼ÇÃÁÅ 
ÇÕ êÅðÕ ÁæÅðàÆ 
Áå¶ Ü¿×ñÅå ÇòíÅ× 
ò¼ñº̄ Ôó· çÏðÅé ACC 
ÜÅéòð» ù ìÚÅÇÂÁÅ 
Ç×ÁÅ ÔË ÇÜé·» ÇòÚº̄ 
AAA ÜÅéòð» ù ÇÂñÅÜ 
åº̄ ìÅÁç Û¼â Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ ÔË¢

Ã¹êðÆî Õ¯ðà Ú î¹ÃÇñî ÁÏðå» 
ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ øËÃñÅ 

Çç¼ñÆ, (ñ¯Õ ìÅäÆ) ç¶ô çÆ 
ÃðòÀÚ ÁçÅñå é¶ Á¼Ü ÇÕÔÅ 
ÇÕ î¹ÃÇñî ÁÏðå ÁÅêä¶ êåÆ åº̄ 
×¹÷ÅðÅ í¼åÅ î¿× ÃÕçÆ ÔË¢ ÇÂÃ 
Ãì¿èÆ ÁÏðå» ÃÆÁÅðêÆÃÆ çÆ èÅðÅ 
ABE åÇÔå êàÆôé òÆ çÅÇÂð Õð 
ÃÕçÆÁ» Ôé¢ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ 
Ãêôà ÕÆåÅ ÇÕ èðî Çéðê¼ÖåÅ 
ÃÅðÆÁ» ÇòÁÅÔ¹åÅ ÁÏðå» Óå¶ 
ñÅ×± Ô¹¿çÆ ÔË ÚÅÔ¶ À¹é·» çÅ Õ¯ÂÆ 
òÆ èðî Ô¯ò¶¢ ÜÃÇàÃ ìÆòÆ 
éÅ×ðåéÅ Áå¶ ÁÅ×ÃàÆé ÜÅðÜ 
îÃÆÔ ç¶ ìËºÚ é¶ ÷¯ð Çç¿ÇçÁ» 
ÇÕÔÅ ÇÕ ×¹÷ÅðÅ çÅé éÔÄ ìñÇÕ 

ÃÅðÆÁ» ÇòÁÅÔÆÁ» ÁÏðå» çÅ 
ÁÇèÕÅð ÔË¢ ÜÃÇàÃ éÅ×ðåéÅ é¶ 
ëËÃñÅ Ã¹äÅªç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÄ 
ÃðòÀ¹Ú ÁçÅñå ÇòÚ ÁÅÂÆ 
ÇÂÃ ÁêÆñ ù ÖÅðÜ Õð ðÔ¶ Ô» 
å¶ èÅðÅ ABE ÃÅðÆÁ» ÁÏðå» Óå¶ 
ñÅ×± Ô¯ò¶×Æ¢

ÇÂÃñÅîÅìÅç (ñ¯Õ 
ìÅäÆ)-ç¶ô ç¶ À¹¼åð-ê±ðì 
ÇòÚ ÃÇæå êÅÇÕÃåÅé 
ç¶ Õì÷¶ òÅñ¶ ÕôîÆð 
(êÆ.ú.Õ¶.) ÇòÚ ì¹¼èòÅð 
ù ÇÂÕ ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÇòÚ 
AC ñ¯Õ» çÆ îÏå Ô¯ ×ÂÆ¢ 
ÇÂÔ ØàéÅ éÆñî Ç÷ñ·¶ 
ÇòÚ òÅêðÆ, ÇÜæ¶ ÇÂÕ 
ïÅåðÆ òËé Ö¼â ÇòÚ 
Çâ¼× ×ÂÆ¢ ïÅåðÆÁ» 

çÆÁ» ñÅô» ù Õì÷¶ ‘Ú ñË 
Õ¶ é¶ó¶ ç¶ ÔÃêåÅñ ‘Ú í¶Ü 
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜæ¶ À¹é·» 
ù À¹é·» ç¶ Çðôå¶çÅð» ç¶ 
ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å¢ 
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À¹Ô ÇÂéÃÅé ÇÜ¿ç×Æ 
Çò¼Ú Üð±ð ÕÅîïÅì Ô¹¿çÅ 
ÔË, Ü¯ ð¯ÜÅéÅ Çé¼åé¶î 

ÕðçÅ ÔË Áå¶ êðîÅåîÅ 
ù Ôî¶ÃÅ ïÅç ÕðÕ¶ À¹Ã 
ò¼ñº̄ Çç¼åÆÁ» çÅå» çÅ 

Ã¹ÕðÅéÅ ÕðçÅ ÔË¢
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IIAEE-IDAAA

ù  ê¼åðÕÅð» 
çÆ ñ¯ó

ÒÁÅêÓ é¶ ò¯àð» çÆ ã¯ÁÅ-
ã¹ÁÅÂÆ ñÂÆ ñÅÂ¶ ÁÅà¯ ÇðÕôÅ
Ü¦èð- (ñ¯Õ 
ìÅäÆ) Ü¦èð 
ê¼ÛîÆ ÇòèÅé 
ÃíÅ ÔñÕ¶ Çò¼Ú 
À¹ê Ú¯ä ÂÆ êË 
ðÔÆÁ» ò¯à» 
çÏðÅé ò¯àð» ù 
ê¯Çñ¿× ì±æ» å¼Õ ñËÕ¶ 
ÜÅä ñÂÆ ÁÅî ÁÅçîÆ 
êÅðàÆ ç¶ Þ¿â¶ ñ¼×¶ ÁÅà¯ 
ÇðÕôÅ è¼óñ¶ éÅñ Ú¼ñ 
ðÔ¶ Ôé¢ ÇåñÕ é×ð, 
ìÅì± Ü×ÜÆòé ðÅî 
ÚÏºÕ,ðÅÜ é×ð Áå¶Ô¯ð 

òÅðâ» Çò¼Ú ÇÂÔ ÇðÕôÅ 
ò¯àð» çÆ ã¯ÁÅ-ã¹ÁÅÂÆ 
Õðé Çò¼Ú ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ôé¢
À¹¼èð î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð 
ê¿ÜÅì ç¶ çøåð êÅÃ¯ 
êÌÅêå ÜÅäÕÅðÆ Áé¹ÃÅð 
Ãò¶ð¶ AA òÜ¶ å¼Õ BC.@D 
ëÆÃçÆ ò¯Çà¿× Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË¢

ê¿ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÕ Ô¯ð î» çÅ 
ê¹¼å Ú¼ÇóÁÅ éô¶ çÆ í¶à 

Á¿ÇîÌåÃð (ñ¯Õ ìÅäÆ) 
ê¿ÜÅì Çò¼Ú Ôð Ççé 
Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ é¯ÜòÅé 
éô¶ çÆ í¶à Úó· ÇðÔÅ 
ÔË Á¼Ü Á¿ÇîÌåÃð-
åðéåÅðé ð¯â Áå¶ 
ìñÅÕ ÁàÅðÆ ÁèÆé 
ÁÅªç¶ Çê¿â ÚÅàÆÇò¿â 
ç¶ B@ ÃÅñÅ éÏÜòÅé 
çÆ éô¶ çÅ àÆÕÅ ñ×ÅÀ¹ä 
ÕÅðé îÏå Ô¯ ×ÂÆ  ÇîÌåÕ 
çÆ îÅåÅ ðÅä¯ ÇòèòÅ 
êåéÆ ê¼ê± ÇÃ¿Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ 

ÇÕ î¶ðÅ ê¹¼åð ÜÆå ÇÃ¿Ø 
Ü¯ Õ¹Þ Ãî¶º åº̄ éÇôÁ» çÅ 
ÁÅçÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ 
Á¼Ü éô¶ çÅ àÆÕÅ ñ×ÅÀ¹ä 
ÕðÕ¶ îÏå Ô¯ ×ÂÆ¢

Ú¿âÆ×ó·, (ñ¯Õ ìÅäÆ) ÃËºàðñ ì¯ðâ 
ÁÅø ÃËÕ¿âðÆ ÁËÜ±Õ¶ôé (ÃÆìÆÁËÃÂÆ) 
é¶ Ãêôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÁÅÀ¹ä òÅñ¶ 
ÃÅñ ñÂÆ åÆÜÆ å¶ Û¶òÄ ù Û¼â 
Õ¶ ÃÅðÆÁ» ÜîÅå» ñÂÆ îÏÜ±çÅ 
êÅá´î Ü» êÅá ê¹ÃåÕ» Çò¼Ú 
Õ¯ÂÆ ìçñÅÁ éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å¢ 
ÇÂÃ ñÂÆ ÃÕ±ñ å¶ ÁÇèÁÅêÕ ÇÂÃ 
ÇÔÃÅì éÅñ ÔÆ êó·ÅÀ¹ä Ãî¼×ðÆ 
ÇåÁÅð ÕðòÅÀ¹ä¢ ÃÆìÆÁËÃÂÆ ò¼ñº̄ 
Á¼Ü ÜÅðÆ ÕÆå¶ é¯ÇàÃ ÇòÚ ÇÕÔÅ 
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÃÕ±ñ» ù ÇÂ¼Õ òÅð Çëð 

ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ À¹Ô Ô¯ð 
ÜîÅå» ñÂÆ À¹ÔÆ êÅá ê¹ÃåÕ» çÆ 
òðåº̄ ÕðéÆ ÜÅðÆ ð¼Öä ÇÜò¶º À¹é·» 
é¶ ÇêÛñ¶ ÁÕÅçÇîÕ ÃÅñ B@BC-
BD çÏðÅé ÕÆåÆ ÃÆ¢
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ðÅÔ¹ñ çÌÇòó é¶ Çëð ÇÜ¼ÇåÁÅ íÅðåÆÁ» çÅ Ççñ; 
òÅè± ì¯éÃ ñËä åº̄ ÕÆåÅ ÇÂéÕÅð! ìÅÕÆ Õ¯ÇÚ¿× 

ÃàÅë ç¶ ìðÅìð B.E Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÔÆ ñËä×¶
 (ñ¯Õ ìÅäÆ) 
íÅðå ç¶ ÃÅìÕÅ 
î¹¼Ö Õ¯Ú ðÅÔ¹ñ 
çÌÇòó é¶ íÅðåÆ 
Ç´Õà Õ¿àð¯ñ 
ì¯ðâ (BCCI) åº̄ 
òÅè± ì¯éÃ ñËä 
åº̄ ÇÂéÕÅð Õð 
Çç¼åÅ ÔË¢ ÇÜÃ 
éÅñ À¹Ôé» Çëð 
åº̄ íÅðåÆÁ» çÅ îÅä ÇÜ¼ÇåÁÅ ÔË¢ çÌÇòó ÁÅêä¶ ìÅÕÆ 
Õ¯ÇÚ¿× ÃàÅë ç¶ ìðÅìð ÇÂéÅîÆ ðÅôÆ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé¢ À¹Ôé» 
ù ₹E Õð¯ó Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ êð ÇÂÃ Çò¼Ú¯ úÔ ìäç¶ 
₹B.E Õð¯ó ÔÆ ñËä×¶¢
ìÆÃÆÃÆÁÅÂÆ é¶ àÆ-B@ Çòôò Õ¼ê ÚËºêÆÁé àÆî ù ABE 
Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ éÕç ÇÂéÅî Çç¼åÅ ÔË¢ ÇÂÔ ÇÂéÅîÆ ðÅôÆ 
ÇÖâÅðÆÁ» Áå¶ Õ¯ÇÚ¿× ÃàÅë ç¶ DB îËºìð» Çò¼Ú ò¿âÆ 
×ÂÆ ÔË¢ ABE Õð¯ó ð¹êÂ¶ ‘Úº̄ àÆî ç¶ ÃÅð¶ AE îËºìð» Áå¶ 
Õ¯Ú ðÅÔ¹ñ çÌÅÇòó ù E-E Õð¯ó ð¹êÂ¶ Çîñä¶ Ôé¢
Õ¯ÇÚ¿× ÃàÅë ç¶ ìÅÕÆ îËºìð» ù B.E Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÅ ÇÔ¼ÃÅ 
ÇîñäÅ ÔË¢ çÌÇòó ç¶ éÅñ, ÃÇÔï¯×Æ ÃàÅë Çò¼Ú ÇòÕðî 
ðÅáÏð, êÅðÃ îÔÅîìð¶ Áå¶ àÆ-B@ Çòôò Õ¼ê Çò¼Ú 
àÆ ÇçñÆê ôÅîñ Ãé¢ êð, Ô¹ä çÌÅÇòó ìÅÕÆ ÃàÅë ç¶ 
ìðÅìð ÇÂéÅî ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé ïÅéÆ B.E Õð¯ó ð¹êÂ¶¢ îÆâÆÁÅ 
Çðê¯ðà» ç¶ Áé¹ÃÅð, ìÆÃÆÃÆÁÅÂÆ ç¶ ÇÂ¼Õ Ã±åð é¶ ÇÕÔÅ, 
‘ðÅÔ¹ñ ÁÅêä¶ Ãê¯ðà ÃàÅë ç¶ ìðÅìð ì¯éÃ ðÅôÆ ÚÅÔ¹¿ç¶ 
Ãé¢ ÁÃÄ À¹Ôé» çÆÁ» ÇÂÔéÅ íÅòéÅò» çÅ ÃÇåÕÅð 
Õðç¶ Ô»¢

ëÅÇ÷ñÕÅ ìÇäÁÅ Ã±ì¶ çÅ êÇÔñ» Ç÷ñ·Å ÇÜ¼æ¶ ÃðÕÅðÆ êÌÅÂÆîðÆ 
ÃÕ±ñ» ÇòÚ îÔÆé¶ ÇòÚ ÇÂÕ Ççé Ô¯ò¶×Å ìË× ëðÆ â¶Á

ëÅÇ÷ñÕÅ,  (ñ¯Õ ìÅäÆ)  -êÌÅÂÆîðÆ 
ÜîÅå» ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ìÏÇèÕ 
ÇòÕÅÃ, À¹é·» çÆÁ» ÇÃ¼Öä ï¯×åÅò» 
ù Ô¯ð ÇéÖÅðé Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ îé 
ÇòÚ ÃÕ±ñ êÌåÆ ÇÖ¼Ú êËçÅ Õðé ç¶ 
À¹ç¶ô éÅñ ëÅÇ÷ñÕÅ Ã±ì¶ çÅ êÇÔñÅ 
Ç÷ñ·Å ìä Ç×ÁÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÃðÕÅðÆ 
êÌÅÂÆîðÆ ÃÕ±ñ» ÇòÚ Ôð îÔÆé¶ ÇÂÕ 
Ççé “ÃÕ±ñ ìË× î¹Õå ÇçòÃ” Ô¯ò¶×Å 
Áå¶ ÇÂÃ Ççé ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÕåÅì» 
åº̄ Çìé·» ðÚéÅåÅîÕ åðÆÕ¶ çÆÁ» 
×åÆÇòèÆÁ» éÅñ ÁÅêä¶ ÇÃ¼Öä ÕÏôñ 
ÇòÚ òÅèÅ Õðä×¶¢
ÇÂÃ êÌ̄×ðÅî çÅ ðÃîÆ À¹çØÅàé 
ëÅÇ÷ñÕÅ ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð âÅ: 
Ã¶é± ç¹¼×ñ ÁÅÂÆÂ¶ÁËÃ é¶ Á¼Ü ÃðÕÅðÆ 
êÌÅÂÆîðÆ ÃÕ±ñ Â¶ÕåÅ ÕñÏéÆ Áì¯Ôð 
åº̄ ÕÆåÅ¢ ÇÂÃ îÏÕ¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð 
Ö¹ç Çé¼Õ¶ ÇéÁÅÇäÁ» éÅñ ìÚêé 
çÆÁ» Ö¶â» Ö¶âç¶ éÜð ÁÅÂ¶ Áå¶ 
ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ òÆ ÇÂÔ Ö¹ôÆ ç¶ êñ Ãé 
Üç À¹é·» Ç÷ñ·¶ ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð 
éÅñ Çé¼ÕÆÁ» Çé¼ÕÆÁ» ×¼ñ» ÕðÇçÁ» 
ð¯ÚÕ Ö¶â» ÇòÚ íÅ× ÇñÁÅ¢ 
ÇÂÃ ìÅð¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð âÅ 
Ã¶é± ç¹¼×ñ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÃ 
éòÆéåÅÕÅðÆ êÌ̄×ðÅî åÇÔå, 
ëÅÇ÷ñÕÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ ÃðÕÅðÆ êÌÅÇÂîðÆ 
ÃÕ±ñ» ç¶ ÃÅð¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ Ôð 
îÔÆé¶ ç¶ ÁÅÖðÆ ôéÆòÅð çÅ ÇÂ¼Õ Ççé 

“ìË× î¹Õå ÇçòÃ” òÜº̄ ÇéÃÇÚå ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅ ÔË¢ ÇÂÃ Ççé, ÇòÇçÁÅðæÆ ÃÕ±ñ 
ìË× Ü» ÇÕåÅìÆ Ãî¼×ðÆ çÆ ñ¯ó åº̄ 
Çìé», ðÚéÅåîÕåÅ, àÆî òðÕ Áå¶ 
ÁÅñ¯ÚéÅåîÕ Ã¯Ú ù À¹åôÅÇÔå Õðé 
òÅñÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú 
ôÅîñ Ô¯ä×¶¢
êÌ̄×ðÅî Çò¼Ú Ãî±Ô Ö¶â», ðÚéÅåîÕ 
ÃËôé, ÕÔÅäÆ Ã¹äÅÀ¹ä, ð¯ñ-êñ¶, 
ï¯×Å, ÇòÇ×ÁÅé êÌï¯×, ÕñÅÃ 
ÚðÚÅò», Áå¶ ìÅÔðÆ ×åÆÇòèÆÁ» 
òð×ÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ôÅîñ Ôé¢ 
ÇÂÔé» ×åÆÇòèÆÁ» çÅ À¹ç¶ô ÇÂ¼Õ 
åäÅÁ-î¹Õå ÇÃ¼Öä Áé¹íò êÌçÅé 
ÕðéÅ, ðÚéÅåîÕåÅ ù À¹åôÅÇÔå 
ÕðéÅ, ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Á¿çð ÕñêéÅ 
ôÕåÆ ù êÌë¹Çñå ÕðÇçÁ» Áå¶ À¹é·» 
çÅ Ãî¹¼ÚÅ ÇòÕÅÃ ÕðéÅ ÔË¢ ÃðÕÅðÆ 
êÌÅÂÆîðÆ ÃÕ±ñ» çÆÁ» êÌÆ êÌÅÂÆîðÆ 
Áå¶ êÌÅÂÆîðÆ ç¯é» êÌÕÅð çÆÁ» 
ÜîÅå» ÇòÚ ÇÂÔ ìË× ëðÆ ÇçòÃ 
Ô¯ÇÂÁÅ Õð¶×Å¢ 
ÇâêàÆ ÕÇîôéð âÅ. Ã¶ù ç¹¼×ñ é¶ 
ÇÕÔÅ, “ÇÂÃ åð» çÆ Õ¯ÇôÃ éÅñ ÁÃÄ 
Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ îé ÇòÚ ÃÕ±ñ ç¶ 
êÅá´î ç¶ ì¯Þ ù Ø¼à ÕðÕ¶ À¹é·» ù 
Ö¶â Ö¶â Áå¶ îé¯ð¿ÜÕ åðÆÕ¶ éÅñ 
ÇÃ¼Öä ñÂÆ À¹åÃÅÇÔå Õð»×¶¢ ÇÂÃ 
éÅñ ÇòÇçÁÅðæÆ ñÂÆ ÃÕ±ñ êÌåÆ ÇÖ¼Ú 
òè¶×Æ Áå¶ À¹Ãç¶ Ãðòê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ 

çÅ ðÅÔ Ö¹¼ñ¶×Å¢ À¹é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ 
éòÄ ÕÏîÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆ åº̄ Ã¶è ñË Õ¶ 
À¹ñÆÇÕÁÅ Ç×ÁÅ êÌ̄×ðÅî ÔË¢” 
À¹é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ åð» çÆ êÇÔñ 
ÕçîÆ éÅñ ÁÇèÁÅêÕ» ÇòÚ òÆ 
éòÄ åÅÜ×Æ ÁÅò¶×Æ Áå¶ ÁÇèÁÅêÕ 
ÇòÇçÁÅðæÆ Ãì¿è ×±ó¶ Ô¯ä ç¶ éÅñ 
éÅñ ÇÂÃ êÌ̄×ðÅî ÁÇèÁÅêÕ» ÇòÚ 
òÆ åéÅÁ ù Ø¼à ÕðÕ¶ À¹é·» çÆ 
ÁÅÇèÁÅêé ÕÅðÜÕ¹ôñåÅ ÇòÚ òÅèÅ 
Õðé òÅñÅ Ô¯ò¶×Å¢ 
ÇÂÃ îÏÕ¶ Ç÷ñ·Å ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÁøÃð ÃÌÆ 
ÇôòêÅñ, ìñÅÕ êÌÅÂÆîðÆ ÁøÃð 
ÃÌÆ ÁÜË Õ¹îÅð ÛÅìóÅ Áå¶ íÅñÅ 
ðÅî, ÃÕ±ñ ÔËâ ð¶ä± ìÅñÅ, âÆâÆÁËë 
ÁÇíô¶Õ Õ¹îÅð, é¯âñ ÁøÃð ÇòÜË 
Õ¹îÅð, ÃÌÆ êÌçÆê ôðîÅ å¶ Ãî±Ô ÃàÅë 
ÔÅÜð Ãé¢

Yoga Girl ÁðÚéÅ îÕòÅéÅ 
ê¹ÇñÃ Ü»Ú ‘Ú Ô¯ÂÆ ôÅÇîñ, 

çðÜ ÕðòÅÂ¶ ÇìÁÅé
Á¿ÇîÌåÃð: (ñ¯Õ ìÅäÆ) ôÌ̄îäÆ 
×¹ðç¹ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ é¶ 
Ã¼ÚÖ¿â ÃÌÆ ÔÇðî¿çð ÃÅÇÔì 
ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ ñóÕÆ ÇÜÃçÅ 
éÅî ÁðÚéÅ îÕòÅéÅ ò¼ñº̄ 
êÌÕðîÅ Á¿çð ï¯×Å ÁÅÃä 
ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÆ åÃòÆð ÁÅêä¶ 
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ÖÅÇåÁ» ÜðÆÂ¶ 
ëËñÅÀ¹ä çÅ Ãõå é¯ÇàÃ 
ñËºÇçÁ» À¹Ã Çòð¹¼è ÕÅðòÅÂÆ 
òÅÃå¶ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð ù 
ÇôÕÅÇÂå í¶ÜÆ ÃÆ¢ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ôÌ̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êÌèÅé 
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø èÅîÆ é¶ ÁÅêäÆ ÇâÀ±àÆ åéç¶ÔÆ 
éÅñ éÅ ÇéíÅÀ¹ä ÕðÕ¶ êÌÕðîÅ ç¶ Çå¿é î¹ñÅ÷î» Çòð¹¼è 
ÕÅðòÅÂÆ ç¶ ÁÅç¶ô ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ãé¢ ÇÜÃ åº̄ ìÅÁç 
À¹Ôé» Çå¿é» î¹ñÅ÷î» ù ÃÃêËºâ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ¢ ÇÜÃ åº̄ 
ìÅÁç æÅäÅ ÕåòÅñÆ ò¼ñº̄ À¹Ã ñóÕÆ ù Ãîé òÆ ÜÅðÆ ÕÆå¶ 
×Â¶ Ãé¢ ÇÜÔó¶ À¹Ã é¶ ÁÅéñÅÂÆé åîÆñ Õð ñÂ¶ ÇÂÃ å¶ 
×¼ñìÅå Õðç¶ Ô¯Â¶ âÆÃÆêÆ çðêé ÁÅ¬òÅñÆÁÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ 
ÇÜÔóÆ ç¯ôÆ ÁÚéÅ îÕòÅäÅ ÃÆ À¹Ãé¶ Ã¿îé åÅ îÆñ Õð ñÂ¶ 
Ôé¢ å¶ À¹Ãé¶ ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé Ü¹ÇÂé Õð ñÂÆ ÔË å¶ Ü¯ÇÂé éÅ 
ÕðçÆ Ü»Ú Çò¼Ú ôÅÇîñ éÅ Ô¹¿çÆ å» Ã¼å ÃÅñ çÆ Ã÷Å Ü» À¹Ã 
åº̄ Ø¼à çÆ Ã÷Å òÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÃÆ êð À¹Ã é¶ Ü»Ú Çò¼Ú ôÅÇîñ 
êÅÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃ ç¶ Úñç¶ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË¢

‘ÁÅê’ é¶ ô¿í± ìÅðâð Ö¯ñ·ä ç¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ øËÃñ¶ çÆ 
ÕÆåÆ ôñÅØÅ, ÇÕÃÅé» çÆÁ» î¿×» çÅ ÕÆåÅ Ãîðæé

Ú¿âÆ×ó·,  (ñ¯Õ ìÅäÆ)  ÁÅî ÁÅçîÆ 
êÅðàÆ é¶ ê¿ÜÅì-ÔÇðÁÅäÅ ÃðÔ¼ç 
‘ô¿í± ìÅðâð’ (ÇÜ¼æ¶ ÇÕÃÅé ÇêÛñ¶ ÕÂÆ 
îÔÆÇéÁ» åº̄ ÔóåÅñ ‘å¶ ìËá¶ Ôé) 
ù Ö¯ñ·ä ç¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ øËÃñ¶ çÅ 
ÃòÅ×å ÕÆåÅ ÔË¢ êÅðàÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ 
ÇÕÃÅé» çÆÁ» ÃÅðÆÁ» î¿×» ÜÅÇÂ÷ 
Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ Õ¶ºçð ÃðÕÅð À¹é·» ù 
ÃðÔ¼ç ‘å¶ ð¯Õä çÆ ìÜÅÂ¶ À¹é·» çÆ 
î¿×» ù ê±ðÆÁ» Õðé ‘å¶ ÇòÚÅð ÕðéÅ 
ÚÅÔÆçÅ ÔË¢
ì¹¼èòÅð ù ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ê¿ÜÅì 
ç¶ ÃÆéÆÁð é¶åÅ Áå¶ ì¹ñÅð¶ éÆñ 
×ð× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ B@AC ‘Ú êÌèÅé 
î¿åðÆ ìäé åº̄ êÇÔñ» éÇð¿çð î¯çÆ é¶ 
õ¹ç ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃÄ ÇÕÃÅé» çÅ ÃÅðÅ 
Õð÷Å î¹ÁÅø Õð»×¶ Áå¶ ÃòÅîÆéÅæé 
ÕÇîôé çÆ ÇÃøÅÇðô» î¹åÅÇìÕ Ø¼à¯-
Ø¼à Ãîðæé î¹¼ñ ‘å¶ ÕÅùé ìäÅò»×¶, 
êð¿å± êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ ÁÅêä¶ òÅÁç¶ 
åº̄ Çê¼Û¶ Ôà ×Â¶, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÕÃÅé» 
ù Çç¼ñÆ ÜÅä ñÂÆ îÜì±ð Ô¯äÅ ÇêÁÅ¢
×ð× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð 
î¯çÆ é¶ ç¶ô ç¶ ÇÕÃÅé» éÅñ è¯ÖÅ ÕÆåÅ 
ÔË¢ À¹é·» é¶ ÇÕÃÅé» éÅñ ÕÆåÅ ÁÅêäÅ 
ÇÂÕ òÆ òÅÁçÅ ê±ðÅ éÔÄ ÕÆåÅ, 
À¹ñàÅ À¹é·» ‘å¶ ÕÅñ¶ Ö¶åÆ ÕÅùé ñÅ×± 

ÕðÕ¶ À¹é·» çÆÁ» ÷îÆé» Áå¶ øÃñ» 
ÁÅêä¶ ÕÅðê¯ð¶à ç¯Ãå» ù ÃÏºêä çÆ 
Õ¯Çôô ÕÆåÆ, ÇÜÃ ÕÅðé GE@ åº̄ ò¼è 
ÇÕÃÅé» çÆ îÏå Ô¯ ×ÂÆ¢
À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÕÃÅé Á¿ç¯ñé åº̄ 
âðÇçÁ» êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ é¶ Üçº̄ 
ÕÅñ¶ Ö¶åÆ ÕÅùé ù òÅêÃ ñËä çÅ 
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ, À¹Ã Ãî¶º òÆ À¹é·» 
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Ø¼à¯-Ø¼à Ãîðæé î¹¼ñ ‘å¶ 
Õî¶àÆ ìäÅ Õ¶ ÇÂÃ ù ÕÅùéÆ ìäÅÀ¹ä 
ñÂÆ Õ¿î ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, êð Á¼Ü å¼Õ 
À¹é·» é¶ ÇÂÃ ù ê±ðÅ éÔÄ ÕÆåÅ ÔË¢ 
Ü¶Õð î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ ç¯ ÃÅñ» Çò¼Ú 

ÁËîÁËÃêÆ ù ÕÅùéÆ åÏð Óå¶ ñÅ×± Õð 
Çç¼åÅ Ô¹¿çÅ å» ê¿ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ 
ÇÕÃÅé» ù î¹ó Çç¼ñÆ éÅ ÜÅäÅ êËºçÅ¢
À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ô¹Õð ÔË ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ 
ÇÂÃ îÅîñ¶ Çò¼Ú çõñ Çç¼åÅ éÔÄ å» 
ÔÅÂÆò¶Á ÁäÇîæ¶ Ãî¶º ñÂÆ ì¿ç Ô¯ 
ÜÅäÅ ÃÆ¢ Ô¹ä ÁçÅñå ç¶ øËÃñ¶ åº̄ 
ìÅÁç ÁÅî ñ¯Õ» Áå¶ ÇÕÃÅé» ç¯ò» 
ù ðÅÔå Çîñ¶×Æ¢ ÁÅî ñ¯Õ» ñÂÆ 
ÁÅòÅÜÅÂÆ ÁÅÃÅé Ô¯ò¶×Æ¢ ÇÂÃ ç¶ 
éÅñ ÔÆ ÇÕÃÅé» ù î¹ó ô»åîÂÆ ã¿× 
éÅñ Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¼Õ ÁÅêäÆ ×¼ñ 
êÔ¹¿ÚÅÀ¹ä çÅ îÏÕÅ Çîñ¶×Å¢
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ôÌ̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ òñº̄ Â¶. âÆ. êÆ. êÌôé ê¼åð 
ñÆÕ Ô¯ä çÆ Ãòå¿åð Ü»Ú ÕÆå¶ ÜÅä çÆ î¿×

ÇÕÃÅé» é¶ Çç¼ñÆ Õ±Ú ÕðéÅ Ü» 
éÔÄ AF Ü¹ñÅÂÆ çÆ îÆÇà¿× ‘Ú ÕÆåÅ 
ÜÅò¶×Å ëËÃñÅ - Ãðòé ÇÃ¿Ø ê¿è¶ð

Ú¿âÆ×ó· (ñ¯Õ ìÅäÆ) -ôÌ̄îäÆ ÁÕÅñÆ 
çñ é¶ Á¼Ü ê¿ÜÅì ÇòÚ Ö¶åÆ ÇòÕÅÃ 
ÁÇèÕÅðÆÁ» (Â¶. âÆ. ú÷) çÆ Ú¯ä ñÂÆ 
êÌôé ê¼åð ñÆÕ Ô¯ä çÆ Ãòå¿åð Ü»Ú 
çÆ î¿× ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ì¶Ô¼ç 
Çé¿çäï¯× ÔË ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ 
çÆ ÃðÕÅð À¹îÆçòÅð» òñº̄ ñÅÂ¶ ×Â¶ 
ç¯ô» ç¶ ìÅòÜ±ç íðåÆ êÌÆÇÖÁÅ ù ð¼ç 
Õðé Õðé ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÄ 
Õð ðÔÆ ÔË¢ ÇÂæ¶ ÇÂÕ êÌËÃ ÇìÁÅé ÜÅðÆ 
ÕðÇçÁ» ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð 
ÁÅ×± âÅ. çñÜÆå ÇÃ¿Ø ÚÆîÅ é¶ ÇÕÔÅ 
ÇÕ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ ÃÅë åÏð Óå¶ ÇÕÔÅ 
ÔË ÇÕ Ö¶åÆ ÇòíÅ× ç¶ ÇÂÕ ÃÆéÆÁð 
ÁÇèÕÅðÆ é¶ ê¶êð ñÆÕ Õðé ñÂÆ CB 
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ Çðôòå ñÂÆ ÔË¢ À¹é·» 
ÇÂÃ ìÅð¶ î¹¼Ö î¿åðÆ í×ò¿å îÅé ù 
ÂÆ î¶ñ ÕÆåÅ, ÇÂæ¶ å¼Õ ÇÕ î¹¼Ö î¿åðÆ 
çÆ êåéÆ âÅ. ×¹ðêÌÆå ÕÏð ù òÆ î¿× 
ê¼åð ÃÏºÇêÁÅ êð ÃðÕÅð ÇÂÃ îÅîñ¶ 
ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ Õðé åº̄ ÇÂéÕÅð 
Õð ðÔÆ ÔË¢ À¹é·» î¿× ÕÆåÆ ÇÕ ê¶êð 
î¹ó ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ å¹ð¿å 
îÅîñÅ çðÜ ÕÆåÅ ÜÅò¶¢ âÅ. çñÜÆå 
ÇÃ¿Ø ÚÆîÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ì¶Ô¼ç 
ìçÇÕÃîåÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÚÅð ÃÅñ 
ç¶ Á¿åðÅñ åº̄ ìÅÁç B@@ Â¶. âÆ. ú÷ 
çÆ íðåÆ òÅñÅ ê¶êð ñÆÕÅ Ô¯ Ç×ÁÅ¢ 
À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ éÅ ÇÃðë 
êÌÆÇÖÁÅ êÌÇÕÇðÁÅ çÆ ÁÖ¿âåÅ Ø¼à 

Ô¯ÂÆ ìñÇÕ ê¶êð ÁÅï¯ÇÜå Õðé òÅñ¶ 
ê¿ÜÅì ñ¯Õ Ã¶òÅ ÕÇîôé (êÆ. êÆ. ÁËÃ. 
ÃÆ.) ÇòÚ ñ¯Õ» çÅ ÇòôòÅô òÆ Öåî 
Ô¯ Ç×ÁÅ¢ ÇÂÃ åº̄ êÇÔñ» òÆ ÁËî. ìÆ. 
ìÆ. ÁËÃ. Áå¶ ìÆ. âÆ. ÁËÃ. ÇòÚ êÌò¶ô 
ñÂÆ ï¯×åÅ ñÂÆ êÌÆÇÖÁÅ Áå¶ ï±. 
ÜÆ. ÃÆ. éËà êÌÆÇÖÁÅ Ãî¶å ÕÂÆ ê¶êð 
ñÆÕ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé¢ ÇÂÔ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» 
ñÂÆ ìÔ¹å ò¼âÅ ÞàÕÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ 
éÅñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÇòÚ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ 
Áå¶ Áô»åÆ òÆ êËçÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË¢ 
À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅê ÃðÕÅð ù î¹¼ç¶ 

ù çìÅÀ¹ä çÆ Õ¯Çôô Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ 
ÇÂÃ ù áÆÕ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕðéÆ 
ÚÅÔÆçÆ ÔË¢ À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ã±ì¶ ù Á¼×¶ 
òèÅÀ¹ä çÅ ÇÂÕîÅåð åðÆÕÅ ï¯×åÅ 
ÔË êð ê¶êð ñÆÕ ÇÂÃ ç¶ À¹ñà ÔË¢ À¹é·» 
ÇÕÔÅ ÇÕ î¹¼Ö î¿åðÆ ù ê¶êð ñÆÕ çÆ 
Ãòå¿åð Áå¶ Çéðê¼Ö Ü»Ú çÅ Ô¹Õî 
ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ À¹é·» ÃÅð¶ ñ¯Õ» 
ñÂÆ ìäçÆ Ã÷Å ïÕÆéÆ ìäÅÀ¹äÆ 
ÚÅÔÆçÆ, ÇÜé·» é¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ 
ÜÆòé éÅñ ÇÖñòÅó Õðé çÆ Õ¯Çôô 
ÕÆåÆ ÔË¢

Ú¿âÆ×ó·:  (ñ¯Õ ìÅäÆ) ê¿ÜÅì 
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà ò¼ñº̄ ô¿í± 
ìÅðâð Ö¯ñ·ä ç¶ Ô¹Õî» åº̄ 
ìÅÁç Á¿ÇîÌåÃð Çò¼Ú ÇÕÃÅé 
î÷ç±ð Ã¿Øðô Õî¶àÆ ç¶ Ã±ìÅ 
Üéðñ ÃÕ¼åð Ãðòé ÇÃ¿Ø 
í¿ç¶ð é¶ êÌËÃ ÕÅéëð¿Ã ÕÆåÆ 
Áå¶ êÌËÃ ÕÅéëðÃ ÕðÕ¶ 
À¹Ôé» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ãò¶ð åº̄ ÔÆ 
ÇéÀ±÷ ÚËéñ» åº̄ Ú¼ñ ðÔÆÁ» 
Öìð» åº̄ À¹Ôé» ù êåÅ 
ñ¼×Å ÔË ÇÕ ê¿ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ 
ÔÅÂÆÕ¯ðà ò¼ñº̄ Ã¿í± ìÅðâð å¶ 
ñ¼×¶ ìËðÆ×¶à Ö¯ñä çÅ Ô¹Õî 
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË À¹Ôé» ÇÕÔÅ 
ÇÕ ÇÂÃ ìÅð¶ Üæ¶ì¿çÆ ÁÅêä¶ 
òÕÆñ éÅñ ×¼ñìÅå Õð ðÔÆ ÔË Áå¶ 
ÔÜ¶ å¼Õ îÅéï¯× ÁçÅñå ò¼ñº̄ ÕÆå¶ 
ÁÅðâð çÆ ÕÅêÆ ÁÅéñÅÂÆé òÆ éÔÄ 
Ô¯ÂÆ ÔË ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜ¿éÆ ç¶ð å¼Õ îÅéï¯× 
ÁçÅñå ò¼ñº̄ ÃËàÆëÅÂÆâ ÁÅðâð çÆ 
ÕÅêÆ ÇÕÃÅé Üæ¶ì¿çÆ Õ¯ñ éÔÄ ÁÅ 
Ü»çÆ À¹éÆ ç¶ð å¼Õ ÁÃÄ ÁÅêäÆ ê±ðÆ 

åðÆÕ¶ ÃêôàÆÕðé éÔÄ ç¶ ÃÕç¶¢ 
ì¯ñç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÃÅé ÁÅ×± Ãðòé ÇÃ¿Ø 
ê¿è¶ð  é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÕÃÅé» é¶ ÇÕÃ¶ 
òÆ åðÆÕ¶ ô¿ì± ìÅðâð ç¶ À¹¼å¶ ðÃåÅ 
éÔÄ ð¯ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ À¹Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ 
Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð 
é¶ ÔÆ ðÃå¶ Ú çÆòÅð ìäÅ Õ¶ ðÃåÅ 
ð¯ÇÕÁÅ ÃÆ¢ Áå¶ ÇÕÃÅé» ç¶ À¹¼å¶ ìÔ¹å 

ÇÜÁÅçÅ ìñ êÌï¯× 
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÂÃ 
çÏðÅé éÏÜòÅé ÇÕÃÅé 
ô¹í Õðé ÇÃ¿Ø òÆ 
ôÔÆç Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ¢ À¹Ã 
Ãî¶º îÏÕ¶ å¶ ÔÅñÅå» ù 
ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÃÅé» é¶ 
ô¿ì± ìÅðâð å¶ ð¹ÕäÅ 
ÔÆ ÃÔÆ ÃîÇÞÁÅ 
À¹Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼×¶ 
Çç¼ñÆ Õ±Ú ÕðéÅ ÔË Ü» 
éÔÄ ÕðéÅ ÇÂÃ ìÅð¶ 
AF Ü¹ñÅÂÆ ù Üæ¶ì¿çÆ 
çÆ îÆÇà¿× ô¿í± ìÅðâð 
å¶ ë¯é ÜÅ ðÔÆ ÔË À¹Ã 
Çò¼Ú ÔÆ ëËÃñÅ Çñ¼åÅ 

ÜÅò¶×Å¢ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ À¹Ôé» é¶ 
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð ò¼ñº̄ ô¹í 
Õðé ÇÃ¿Ø çÆ îÏå å¶ Çðê¯ðà ìäÅÂÆ 
×ÂÆ ÔË À¹Ã åº̄ ÇÕÃÅé Ã¿å¹ôà éÔÄ Ôé 
Áå¶ À¹Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÄ î¿× Õðç¶ Ô» 
ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇðàÅÇÂðâ Ü¼Ü Õ¯ñº̄ ÇÂÃ ÃÅð¶ 
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶¢ 

òÅåÅòðé çÆ Ã»í Ã¿íÅñ ñÂÆ Ôð îé¹¼Ö 
ñÅò¶ ÇÂ¼Õ ð¹¼Ö: Çôò Õ¹îÅð

ÃÌÆ îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì-A (ñ¯Õ ìÅäÆ) êòä¹ ×¹ð± êÅäÆ ÇêåÅ 
îÅåÅ èðÇå îÔå¹£ ÇÂÃ Ãñ¯Õ Çò¼Ú ×¹ð± ÃÅÇÔìÅé é¶ ÔòÅ 
ù ×¹ð±, êÅäÆ ù ÇêåÅ Áå¶ èðåÆ ù î» çÅ çðÜÅ Çç¼åÅ ÔË¢ 
ÇÂÃ À¹ç¶ô ù î¹¼Ö ð¼ÖÇçÁÅ ÃîÅÜ Ã¶òÆ ÕÅðÜÅ Çò¼Ú Ü¹¼àÆ 
Ã¿ÃæÅ îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì Ã¯ôñ òËñë¶Áð Ã¹ÃÅÇÂàÆ ÁË¼é.
ÜÆ.ú (ðÇ÷) ò¼ñ¿̄ Á¼Ü òÅåÅòðé çÆ Ã»í Ã¿íÅñ ñÂÆ ì±à¶ 
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶¢ ÁË¼é.ÜÆ.ú êÌèÅé Çôò Õ¹îÅð ÇôòñÆ é¶ ÇÕÔÅ 
ÇÕ Á¼Ü Õ¼ñ·, òÅåÅòðé çÅ îÅîñÅ ÇÂ¼Õ ×¿íÆð î¹¼çÅ ÔË, 
ÇÜÃç¶ êÌåÆ ÃÅð¶ ÜÅä± Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ 
çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ ÃÕÅðÅåîÕ ïåé Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé¢ 
Á¼Ü ÃÅÔ ñËä ñÂÆ ÃÅâÆ ÔòÅ, êÆä ù êÅäÆ, À¹êÜÅÀ± ëÃñ» 
ñÂÆ Çî¼àÆ ÁÅÇç Ã¼í Õ¹¼Þ êÌç±Çôå Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË¢ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ 
Ãî¹¼Ú¶ Ã¿ÃÅð Çò¼Ú òÅåÅòðé Ãì¿èÆ ÇÂÃ Áò¶Ãñ¶êä ù ç±ð 
Õðé ñÂÆ Áå¶ ÁÅêäÆ ÇÜ¿î¶òÅðÆ ù ÃîÞä Áå¶ ç±ÇÜÁ» ù 
ÃîÞÅÀ¹ä ñÂÆ ÖÅÃ ïåé ò¼Üº̄ òÅåÅòðé çÆ Ã»í Ã¿íÅñ 
ñÂÆ Ôð îé¹¼Ö ù ÇÂ¼Õ ð¹¼Ö ÷ð±ð ñ×ÅÀ¹äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, å» 
ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ êÌåÆ Ã¹ÇÔðç Ô¯ ÃÕÆÂ¶¢ ÇÂÃ îÏÕ¶ 
ÇÕÃÅé ÁÅ×± Ã¹ÖÇò¿çð ÇÃ¿Ø Çã¼ñº̄, ÁË¼é.ÜÆ.ú îËºìð Ü×çÆô 
ÚÅéäÅ, Çî¿Õ± Ô¿Ã, êðîçÆêêÅñ ÇÃ¿Ø, ÇòÇçÁÅðæä ×¹ðêÌÆå 
Õ¯ð ÁÅÇç ÔÅ÷ð Ãé¢

Ç÷ñ·Å ð¯÷×Åð å¶ ÕÅð¯ìÅð ÇìÀ±ð¯ 
ò¼ñº̄ AB Ü¹ñÅÂÆ ù ñ×ÅÇÂÁÅ 

ÜÅò¶×Å êñ¶ÃîËºà ÕËºê
øåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì, (ñ¯Õ ìÅäÆ)     Ç÷ñ·Å ð¯÷×Åð å¶ 
ÕÅð¯ìÅð ÇìÀ±ð¯ ò¼ñº̄ ì¶ð¯÷×Åð éÏÜòÅé» ù ò¼è åº̄ ò¼è 
ð¯÷×Åð ç¶ îÏÕ¶ êÌçÅé Õðé ç¶ î¿åò éÅñ AB Ü¹ñÅÂÆ 
ù êñ¶ÃîËºà ÕËºê ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú 
ÁËñ.ÁÅÂÆ.ÃÆ., ë¯é ê¶Á Áå¶ ëÇñ¼êÕÅðà Õ¿êéÆÁ» ç¶ 
é¹îÅÇÂ¿ç¶ íÅ× ñËä×¶¢ ÇÂé·» Õ¿êéÆÁ» Çò¼Ú ñóÕ¶ å¶ 
ñóÕÆÁ» ç¯ò¶º íÅ× ñË ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ÇòÇçÁÕ ï¯×åÅ 
Ø¼à åº̄ Ø¼à A@òÄ Áå¶ À¹îð AH ÃÅñ åº̄ D@ ÃÅñ å¼Õ 
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË¢
       ÇÂÃ Ãì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ÇçÁ» Ç÷ñ·Å ð¯÷×Åð ÁëÃð 
ôÌÆ ÔðêÌÆå ÇÃ¿Ø ÇÃ¼è± é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÕËºê ñÂÆ Ç÷ñ·Å 
ð¯÷×Åð å¶ ÕÅð¯ìÅð ÇìÀ±ð¯ ç¶ Ç÷ñ·Å êÌì¿èÕÆ Õ¿êñËÕÃ 
çÆ ×ðÅÀ±ºâ ëñ¯ð å¶ ÃÇæå ÕîðÅ é¿: ABG ÇòÖ¶ Ãò¶ð¶ 
A@:@@ òÜ¶ ÇÂ¿àðÇòÀ± Ô¯ò¶×Æ¢ À¹é·» Ç÷ñ·¶ ç¶ ì¶ð¯÷×Åð 
éÏÜòÅé» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À¹Ô ò¼è åº̄ ò¼è ÇÂÃ ÕËºê çÅ 
ñÅí ñËä¢ À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ éÏÜòÅé ÁÅêä¶ ñ¯óÄç¶ ÃÅð¶ 
ÃðàÆÇëÕ¶à éÅñ ñË Õ¶ ÁÅÀ¹ä Áå¶ ÁÅêäÅ éÅî Ç÷ñ·Å 
ð¯÷×Åð å¶ ÕÅð¯ìÅð ÇìÀ±ð¯ ÇòÖ¶ çð÷ ÕðòÅÀ¹ä¢ òè¶ð¶ 
ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ Õðé òÅÃå¶ Ç÷ñ·Å ð¯÷×Åð å¶ ÕÅð¯ìÅð 
ÇìÀ±ð¯ ç¶ ÔËñê ñÅÇÂé é¿ìð IIAEF-HBDCF å¶ Ã¿êðÕ 
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË¢ ð¯÷Åé» éÏÕðÆÁ» çÆ ÜÅäÕÅðÆ ñËä 
ñÂÆ àËñÆ×ÌÅî ÚËéñ âÆ.ìÆÂÆ.ÂÆ. øåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì Ü» 
https://t.me/dbeeggsjobs Ü¹ÁÅÇÂ¿é ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ 
ÔË¢ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÇÕÃ¶ òÆ Õ¿î òÅñ¶ Ççé ÕîðÅ é¿: 
AAI-Â¶ ÇòÖ¶ òÆ Ã¿êðÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË¢
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Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à é¶ Ç÷ñ·¶ 
ÒÚ àðËÕàð» å¶ Ãì¿èå 
Ã¿ç» éÅñ ÖåðéÅÕ 

êÌçðôé/Ãà¿à Õðé Òå¶ 
ñ×ÅÂÆ êÅì¿çÆ

ÇòÇçÁÅðæÆ éòðÅÜ ÇÃ¿Ø 
ù êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÚË¼Õ

ÃÔÆç í×å ÇÃ¿Ø é×ð (ðî¶Ã ÃðîÅ/
îéêÌÆå òÅÃ±) Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à 
éòÜ¯å êÅñ ÇÃ¿Ø ð¿èÅòÅ é¶ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú 
ëÏÜçÅðÆ ÜÅìåÅ Ã¿ØåÅ AIGC (AIGD 
çÅ ÁËÕà-B) çÆ èÅðÅ ADD ÁèÆé Çîñ¶ ÁÇèÕÅð» çÆ 
òðåº̄ ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» Ç÷ñ·Å ôÔÆç í×å ÇÃ¿Ø é×ð çÆ 
Ôç±ç Á¿çð àðËÕàð» Áå¶ Ãì¿èå Ã¿ç» éÅñ ÖåðéÅÕ 
êÌçðôé/Ãà¿à Õðé Òå¶ êÅì¿çÆ çÅ Ô¹Õî ÜÅðÆ ÕÆåÅ 
ÔË¢ Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À¹ê ÃÕ¼åð ê¿ÜÅì 
ÃðÕÅð ×ÌÇÔ îÅîñ¶ Áå¶ ÇéÁÅ ÇòíÅ× (×ÌÇÔ-E ôÅÖÅ) 
ç¶ ê¼åð é¿ìð ×ÌÇÔ-E/ÃêËôñ/B@BC/A Ú¿âÆ×ó· ÇîåÆ 
C@.A@.B@BC ðÅÔÄ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ðÅÜ Çò¼Ú ìÆå¶ ÇçéÆ 
Õ¹¼Þ ØàéÅò» òÅêðÆÁ» Ôé, ÇÜé·» Çò¼Ú àðËÕàð Áå¶ 
Ãì¿èå Ã¿ç» ç¶ ÖåðéÅÕ êÌçðôé/Ãà¿à çÏðÅé éÏÜòÅé» 
ù ×¿íÆð Ã¼à» ÁÅÂÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂ¼Õ éÏÜòÅé çÆ îÏå òÆ 
Ô¯ÂÆ ÔË¢ ÇÂÃ ñÂÆ àðËÕàð» Áå¶ Ãì¿èå Ã¿ç» ç¶ ÖåðéÅÕ 
êÌçðôé/Ãà¿à Òå¶ êÅì¿çÆ ç¶ Ô¹Õî ÜÅðÆ ÕÆå¶ Ôé¢ ÇÂÔ 
Ô¹Õî I Ãå¿ìð, B@BD å¼Õ ñÅ×± ðÔ¶×Å¢

ÃÌÆ Áé¿çê¹ð ÃÅÇÔì, (çÇò¿çðêÅñ ÇÃ¿Ø): ÃðÕÅðÆ 
êÌÅÇÂîðÆ ÃîÅðà ÃÕ±ñ ×¿íÆðê¹ð ñ¯Áð ,  ÇÃ¼ÇÖÁÅ ìñÅÕ 
ôÌÆ Áé¿çê¹ð ÃÅÇÔì , Ç÷ñ·Å  ð±êé×ð ç¶ ê¿ÜòÄ ÜîÅå 
ç¶ ìÔ¹å Ô¯äÔÅð ÇòÇçÁÅðæÆ éòðÅÜ ÇÃ¿Ø ù À¹Ã çÆÁ» 
òèÆÁ» ÇñÖå» ç¶ ÇÂò÷/ÇÂéÅî òÜº̄ ê¿ÜÅì ÃÕ±ñ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ì¯ðâ î¯ÔÅñÆ åº̄ B@@ ð¹êÂ¶ çÅ ÚË¼Õ êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅ¢ 
ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ÃÕ±ñ ç¶ Ãà¶à ÁËòÅðâÆ ÁÇèÁÅêÕ 
îÅÃàð Ã¿ÜÆò èðîÅäÆ ÇÜ¼æ¶ ÁÅê ÇÂ¼Õ Ú¿×¶ ñ¶ÖÕ Ôé 
, À¹¼æ¶ À¹Ô ÁÅêä¶ ÃÕ±ñ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù òÆ ìÅñ 
- ðÚéÅò» ÇñÖä ñÂÆ êÌ¶ðå Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé å¶ À¹Ôé» 
ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆÁ» ìÅñ - ðÚéÅò» êÌÕÅÇôå ò¼Ö-
ò¼Ö ÁÖìÅð» Áå¶ ðÃÅÇñÁ» ÁÅÇç Çò¼Ú êÌÕÅÇôå òÆ 
Ô¹¿çÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé å¶ ÇÂÔ îÅÃàð Ã¿ÜÆò èðîÅäÆ å¶ 
ÇÂé·» Ô¯äÔÅð ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ÇîÔéå çÅ ëñ ÔË¢ ÇÂÃ 
îÏÕ¶ Ãî±Ô ÃàÅë ò¼ñº̄ ÇòÇçÁÅðæÆ éòðÅÜ ÇÃ¿Ø ù òèÅÂÆ 
Çç¼åÆ ×ÂÆ¢

é×ð ÕÏºÃñ çÅ Ú¼ÇñÁÅ êÆñÅ ê¿ÜÅ, ÁÇèÕÅðÆÁ» 
çÆ ÔÅÜðÆ ÓÚ àÆî é¶ Öç¶ó¶ éÜÅÇÂÜ ÕìÜ¶

Ö¿éÅ,  (Ã¹ÖÚËé îÇÔðÅ) -ÁÅÖðÕÅð 
ÇêÛñ¶ ¦ì¶ Ãî¶º åº̄ Ö¿éÅ ôÇÔð ÓÚ ÃóÕ» 
ÇÕéÅð¶ Ú¼ñ ðÔ¶ éÜÅÇÂÜ ÕìÇÜÁ» 
ù Öåî ÕðÅÀ¹ä ñÂÆ Á¼Ü ÕÅðÜ 
ÃÅèÕ ÁëÃð ÚðéÜÆå ÇÃ¿Ø ç¶ ÇçôÅ 
Çéðç¶ô» Óå¶ ÇÂ¿ÃêËÕàð ÇÃÕ¿çð ÇÃ¿Ø 
ìÅá Áå¶ åÇÔìÜÅðÆ, ÇÂéÕð¯ÚîËºà 
àÆî ç¶ ÇÂ¿ÚÅðÜ ÃÌÆîåÆ êðîÜÆå 
ÕÏð çÆ Á×òÅÂÆ ÓÚ é×ð ÕÏºÃñ 
çÆ àÆî Ü¶ÃÆìÆ îôÆé Áå¶ ê±ð¶ ñÅî 
ñôÕð éÅñ ÇåÁÅðÆ ÕðÕ¶ îËçÅé ÓÚ 
À¹åðÆ Áå¶ Áîñ¯Ô ð¯â Óå¶ êÆñÅ ê¿ÜÅ 
ÚñÅªç¶ Ô¯Â¶ éÜÅÇÂÜ ÕìÇÜÁ» ù 
ÔàÅÀ¹äÅ ô¹ð± Õð Çç¼åÅ¢ ç¶Öç¶ ç¶Öç¶ 
ÔÆ Áîñ¯Ô ð¯â Ö¹¼ñÆ Ö¹¼ñÆ éÜð ÁÅÀ¹ä 
ñ¼×Æ¢ éÜÅÇÂÜ ÕìÇÜÁ» ÇÖñÅø Ú¼ñÆ 
ÇÂÃ î¹ÇÔ¿î éÅñ ÕÂÆÁ» ç¶ ÇÚÔð¶ Ö¹ôÆ 
éÅñ ÇÖó¶ ÇÖó¶ Áå¶ ÕÂÆÁ» ç¶ ÇÚÔð¶ 
î¹ðÞÅÂ¶ éÜð ÁÅÂ¶¢ ÇêÛñ¶ Ãî¶º çÏðÅé 
éÜÅÇÂÜ ÕìÇÜÁ» ÇÖñÅø Ô¯ÂÆÁ» 
ÕÅðòÅÂÆÁ» ù ç¶Öä òÅñ¶ ñ¯Õ» ù 
Á¼Ü òÆ ÇÂÔÆ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ Õ¹¼Þ Ççé» 
ìÅÁç Çëð ÇÂÔ éÜÅÇÂÜ ÕìÜ¶ Ô¯ 

ÜÅä¶ Ôé êð é×ð ÕÏºÃñ Ö¿éÅ ç¶ 
ÕÅðÜ ÃÅèÕ ÁëÃð ÚðéÜÆå ÇÃ¿Ø é¶ 
ë¯é Óå¶ Ã¿êðÕ Õðé Óå¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ 
ÔË ÇÕ ÚÅÔ¶ Õ¯ÂÆ òÆ Ô¯ò¶, Ô¹ä ÇÕÃ¶ ù 
òÆ éÜÅÇÂÜ ÕìÜÅ Õðé çÆ ÇÂÜÅÜå 
éÔÄ Çç¼åÆ ÜÅò¶×Æ¢ ÂÆú ÚðéÜÆå 
ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ Çéð¿åð 
ÜÅðÆ ðÔ¶×Æ Áå¶ ôÇÔð ù Ã¹¿çð Çç¼Ö 
êÌçÅé Õðé ñÂÆ ò¼Ö ò¼Ö îÅð×» Óå¶ 
ð¹¼Ö ñ×ÅÂ¶ ÜÅä×¶ å» ÇÕ Ö¿éÅ ôÇÔð 
ù ÃÅø Ã¹æðÅ å¶ Ã¹¿çð ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ 
ÃÕ¶¢ ÇÜÕðï¯× ÔË ÇÕ ÔñÕÅ ÇòèÅÇÂÕ 
åð¹éêÌÆå ÇÃ¿Ø ÃÏºç é¶ òÆ Ö¿é¶ ôÇÔð ç¶ 
Ã¹¿çðÆÕðé ñÂÆ ¦Ø¶ ÁËåòÅð ù ÕñÆé 
Ö¿éÅ ×ðÆé Ö¿éÅ î¹ÇÔ¿î çÅ ì±à¶ ñ×ÅÕ¶ 
ÁÅ×Å÷ ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ Ôð êÅÃ¶ 
ôñÅØÅ Ô¯ ðÔÆ ÔË¢ ÂÆú ÚðéÜÆå ÇÃ¿Ø 
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂ¿ÃêËÕàð ÇÃÕ¿çð ÇÃ¿Ø 
ìÅá Áå¶ åÇÔìÜÅðÆ, ÇÂéÕð¯ÚîËºà 
àÆî ç¶ ÇÂ¿ÚÅðÜ ÃÌÆîåÆ êðîÜÆå 
ÕÏð ò¼ñº̄ Áîñ¯Ô ð¯â åº̄ ×ËðÕÅùéÆ 
ã¿× éÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂ¿Õð¯ÚîËºà, 
àËºê± ï±éÆÁé ò¼ñ¯ êÅðÕ ÕÆå¶ ×Â¶ 

òÔÆÕñ» ù ÔàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ¢ À¹Ôé» 
ôÇÔð òÅÃÆÁ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ ÇÕÃ¶ 
òÆ åð» ç¶ ÃðÕÅðÆ êÌÅêðàÆ, ð¯â Óå¶ 
ÇÂ¿Õð¯ÚîËºà é» ÕÆåÆ ÜÅò¶¢ ç¹ÕÅéçÅð, 
ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ò¼ñº̄ ÁÅêäÆÁ» ç¹ÕÅé» 
Á¿çð ÔÆ ÁÅêäÅ ÃîÅé ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» 
Ü¯ ôÇÔð ù ÃÅë Ã¹æðÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶¢ 
ÇÂÃ îÏÕ¶ àÆî ÓÚ ÃËé¶àðÆ Ã¹êðòÅÂÆ÷ð 
ÇÔ¿îå ÇÃ¿Ø, ðÅä¯, Ã¹éÆåÅ, Çéðîñ 
ÇÃ¿Ø, ×¹ðêÌÆå ÇÃ¿Ø, îéÆô ØÂÆ, 
ê¹éÆå Õ¹îÅð, êÌíÜ¯å ÇÃ¿Ø, ñÖòÆð 
ÇÃ¿Ø, Ã¿ÜÆò Õ¹îÅð, ì¿àÆ, îéÆô Õ¹îÅð, 
êðîÜÆå ÕÏð ÁÅÇç ÔÅÜð Ãé¢

ÚÅÔ¶ Õ¯ÂÆ òÆ Ô¯ò¶, éÜÅÇÂÜ ÕìÜÅ Õðé çÆ ÇÂÜÅÜå éÔÄ-ÂÆú ÚðéÜÆå ÇÃ¿Ø

îËâÆÕñ êÌËÕàÆôéð» ù é¯ÇàÃ í¶Ü Õ¶ Çìé» òÜ·Å å¿× 
êÌ¶ÃÅé ÕðéÅ Üæ¶ì¿çÆ ìðçÅôå éÔÄ Õð¶×Æ- Õ¹¼Õ±                                                           

ìðéÅñÅ  ( Ã¹ÖÇò¿çð ÇÃ¿Ø í¿âÅðÆ) 
îËâÆÕñ êÌËÕàÆôéð÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé 
ê¿ÜÅì ìñÅÕ îÇÔñ Õñ» íÅÂÆ ç¶ Ãî±Ô 
òðÕð» å¶ ÁÅ×±Á» çÆ ìñÅÕ ê¼èðÆ 
îÆÇà¿× ìñÅÕ Ú¶ÁðîËé Ôðî¶ñ ÇÃ¿Ø 
Çî¿àÅ çÆ êÌèÅé×Æ Ô¶á ×¹ðç¹ÁÅðÅ 
êÅåôÅÔÆ Û¶òÄ îÇÔñ Õñ» ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ¢ 
ÇÂÃ îÏÕ¶ Üæ¶ì¿çÆ ç¶ Ç÷ñ·Å ÃÕ¼åð 
ÁîðÜÆå Õ¹¼Õ± Áå¶ Ü¹ÁÅÇÂ¿à ÃÕ¼åð 
ìñç¶ò èé¶ð é¶ îÆÇà¿× ù Ã¿ì¯èé 
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¿ì¯èé  ÕðÇçÁ» 
ÇÕÔÅ ÇÕ ê¿ÜÅì Á¿çð éÇôÁÅ çÆ ÁÅó· 
Ô¶á îËâÆÕñ êÌËÕàÆôéð» ù é¯ÇàÃ 

í¶Ü Õ¶ Çìé» òÜ·Å å¿× êÌ¶ÃÅé ÕÆåÅ 
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË¢ À¹Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ¦ØÆÁ» 
Ú¯ä» Ãî¶º ðÅÜ ç¶ ñ¯Õ» éÅñ ò¼â¶ ò¼â¶ 
òÅÁç¶ ÕðÕ¶ Ã¼åÅ Çò¼Ú ÁÅÀ¹ä å¶ 
òÅÁç¶ ê±ð¶ Õðé åº̄ í¼Ü Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé¢ 
À¹é» î¿× ÕÆåÆ ÇÕ îÏÜ±çÅ ÃðÕÅð 
ÁÅêä¶ Ú¯ä òÅÁç¶ ù ê±ðÅ Õð¶¢ ÇÂÃ 
îÆÇà¿× Çò¼Ú ÔÅæðô Çò¼Ú ÃåÃ¿× 
çÏðÅé Ô¯ÂÆÁ» îÏå» å¶ â±¿ØÆ ÇÚ¿åÅ 
êÌ×à ÕðÇçÁ» À¹Õå ÁÅ×±Á» é¶ î¿× 
ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂÃ çÆ ÜñçÆ ÇÂéÕ¹ÁÅðÆ 
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË¢ Áå¶ ÁÅÃæÅ ç¶ é» 
å¶ ñ¯Õ» çÆÁ» ÜÅé» éÅñ ÇÖñòÅó 

Õðé òÅÇñÁ» ÇõñÅø êðÚ¶ çðÜ 
Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé¢ À¹éÅ ÇÚåÅòéÆ 
Çç¼åÆ Ü¶Õð êÌËÕàÆôéðÜ  ù Çìé» 
å¿× êð¶ôÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å» Üæ¶ì¿çÆ  
Õç¶ ìðçÅôå éÔÄ Õð¶×Æ¢
ÇÂÃ îÆÇà¿× ù À¹Õå ÁÅ×±Á» åº̄ 
ÇÂñÅòÅ Ã¹Çð¿çð ÇÃ¿Ø Õ¹ðó,Õîñ 
áÆÕðÆòÅñÅ,çðìÅðÅ ÇÃ¿Ø î±¿î ÇÂîðÅé 
ÖÅé,îñÕ áÆÕðÆòÅñÅ,Õ¶òñ ÇÃ¿Ø 
ÕñÅñîÅÜðÅ, î¶÷ð ÇÃ¿Ø ×¿×Ô¯ð, 
çÇò¿çð ÇÃ¿Ø ÇéÔÅ¬òÅñ é¶ òÆ 
ÁÅêä¶ ÇòÚÅð ê¶ô ÕÆå¶¢
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ÁçÅðÅ ð¯÷ÅéÅ ñ¯Õ ìÅäÆ ÁÖìÅð Çò¼Ú ÛÅêÆÁ» Ü»çÆÁÅ Öìð» , Çðê¯ðà» , ñ¶Õ, ÕÔÅäÆÁ», ÕÇòåÅòÅ Áå¶ Ôð ÇÕÃî ç¶ ÇÂôÇåÔÅð Çò¼Ú Çç¼åÆ  ×ÂÆ ¢ Ã±Úé», ÇòÚÅð ÁÅÇç éÅñ ÁÖìÅð 
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Ô¯ð òÅç-ÇòòÅç Ãì¿èÆ Õ¶ÃÅ çÅ ÇéêàÅðÅ ÇÃðë Ü¦èð Õ¯ðà Çò¼Ú ÔÆ Ô¯ò¶×Å, ñ¶ÖÕ» çÆ ðÅÂ¶ éÅñ Ã¿êÅçÕ çÅ ÃÇÔîå Ô¯äÅ ÷ð±ðÆ éÔÆ ¢ Öìð» êÌåÆ ÇÜ¿î¶òÅðÆ ê¼åðÕÅð çÆ Ô¯ò¶×Æ ¢

Daily Lok Bani(Punjabi) R.N.I. Punpun/29016/2008 Editor, owner, Printer , Publisher, Amandeep Mehra , Printed at Rachna Printers , Railway Road Jalandhar Place of 
Publication :308 Sangam Complex milap Chowk , Jalandhar (India), Contact No.: 0181-2211009, Fax : 2211009, Email id : lokbani08@gmail.com, Editormehra@gmail.com

òÅåÅòðä êÌ¶îÆÁ» é¶ îÅâñ 
àÅÀ±é ÓÚ ñ×ÅÂ¶ ì±à¶

Ö¿éÅ,  (Ã¹ÖÚËé îÇÔðÅ) -ôÇÔð ç¶ ÃîðÅñÅ ð¯â Óå¶ ÃÇæ¼å 
îÅâñ àÅÀ±é ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ òÅåÅòðä ìÚÅÀ¹ä ñÂÆ 
À¹êðÅñÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ Ã¹ÖÇò¿çð ÇÃ¿Ø òÅñÆÁÅ çÆ Á×òÅÂÆ 
ÓÚ ò¼Ö ò¼Ö ÇÕÃî» ç¶ ì±à¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶¢ ÃîÅÜ Ã¶òÆ éð¶ô 
ã¿â é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ òÅåÅòðä ìÚÅÀ¹ä ñÂÆ Ôð¶Õ îé¹¼Ö ù 
ÁÅêäÅ ìäçÅ ï¯×çÅé êÅªç¶ Ô¯Â¶ Ø¼à¯ Ø¼à ç¯ ì±à¶ ñ×ÅÕ¶ 
À¹Ôé» çÅ êÅñä ê¯ôä ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË¢ Ã¹ÖÇò¿çð ÇÃ¿Ø 
òÅñÆÁÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÃÄ Ôð ÃÅñ ò¼è åº̄ ò¼è ì±à¶ 
ñ×ÅÀ¹ä çÅ êÌä ÕÆåÅ ÔË¢ ÇÂÃ îÏÕ¶ Çôò îÅñÆ, ÇêÌ¿Ã, 
îéêÌÆå ì¼ñ, òÆðÜÆ, ×¹¼â± ÁÅÇç ÔÅÜð Ãé¢

ÃðÕÅð òñº̄ ÇÜñ·¶ Á¿çð AA ñ¼Ö êÏç¶ ñÅÀ¹ä çÅ àÆÚÅ êÌ¿å± ÇòíÅ× ñ¯Õ» ù éÔÄ ç¶ ÇðÔÅ êÏç¶

ñÅÂÆéÜ Õñ¼ì ÃÌÆ Áé¿çê¹ð ÃÅÇÔì ò¼ñº̄ AC Ü¹ñÅÂÆ ù 
ôÇÔð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ñ×ÅÂ¶ ÜÅä×¶ ì±à¶ 

ÃÌÆ Áé¿çê¹ð ÃÅÇÔì (çÇò¿çðêÅñ 
ÇÃ¿Ø): ñÅÂÆéÜ Õñ¼ì ÃÌÆ Áé¿çê¹ð 
ÃÅÇÔì çÆ Á¼Ü Üð±ðÆ îÆÇà¿× êÌèÅé 
ñÅÂÆé ðÅÜÇò¿çð ÇÃ¿Ø Ã¯ãÆ çÆ 
êÌèÅé×Æ Ô¶á Ô¯ÂÆ¢ ÇÜÃ ‘Ú ò¼âÆ 
Ç×äåÆ ÁÔ¹ç¶çÅð Áå¶ îËºìð ÃÇÔìÅé 
ÔÅ÷ð Ô¯Â¶¢ ÇÂÃ îÏÕ¶ ÕÅðòÅÂÆ ô¹ð± 
ÕðÇçÁ» ÃÕ¼åð ñÅÂÆé Ã¿Ü¶ îÔÅÜé 
é¶ ñÅÂÆé îËºìð ÔðÇÃîðé ÇÃ¿Ø ÃëÆ 
ç¶ ÇêåÅ Ã ìñÇò¿çð ÇÃ¿Ø ñÅàÆ ÜÆ 
ç¶ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Õð ÜÅä å¶ ô¯Õ 
îåÅ ê¶ô ÕÆåÅ ÇÜÃ å¶ Ãî±Ô Õñ¼ì 
îËºìð» ò¼ñº̄ î¯é ð¼Ö Õ¶ ôðèÅ ç¶ ë¹¼ñ 
í¶à ÕÆå¶ ×Â¶ îÆÇà¿× çÆ ÕÅðòÅÂÆ 
êÌËÃ ù ÜÅðÆ ÕðÇçÁ» êÆÁÅð¯ ñÅÂÆé 
ÇÂ¿çðÜÆå ÇÃ¿Ø Áð¯óÅ ò¼ñº̄ ç¼ÇÃÁÅ 
Ç×ÁÅ ÇÕ Õñ¼ì ò¼ñº̄ AC Ü¹ñÅÂÆ Ççé 
ôéÆòÅð ù ôÇÔð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» 
Çò¼Ú ì±à¶ ñ×ÅÂ¶ ÜÅä×¶ Õñ¼ì Çò¼Ú 
éò¶º îËºìð» Üêé Ü¯å ÇÃ¿Ø ÃËëÆ Áð¯óÅ 
Áå¶ ÁËâò¯Õ¶à ÇòôÅñ îÇÔðÅ ò¼ñº̄ 
Ü¹ÁÅÇÂé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÁÖÆð Çò¼Ú 
Õñ¼ì ÕËôÆÁð ñÅÂÆé Ã¹ÖÇò¿çð ÇÃ¿Ø 
Çì¼à± ò¼ñº̄ ÔÅÜðÆé ñÅÂÆéÜ îËºìð çÅ 
è¿éòÅç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÂÃ îÏÕ¶ À¹êð¯Õå 

åº̄ ÇÂñÅòÅ ñÅÂÆé í¹Çê¿çð êÅñ ÇÃ¿Ø 
åñòÅó, ñÅÂÆé çÆêÕ ðÅäÅ ñÅÂÆé 
ÇòÜË Õ¹îÅð Ã¯ãÆ, ñÅÂÆé ÁðôÇò¿çð 
ÇÃ¿Ø ÛìñÆ, ñÅÂÆé ÕîñÜÆå 
òðîÅ, ñÅÂÆé ÁòåÅð ÇÃ¿Ø ìË×» 
òÅñ¶, ñÅÂÆé Ü×åÅð ÇÃ¿Ø Ã¿ØÅ, 
ñÅÂÆé çÇò¿çð ÇÃ¿Ø ðÅäÅ, ñÅÂÆé 

ÁÜ¶ Ã¯ãÆ ñÅÂÆé ÔðÚðé ÇÃ¿Ø ì¶çÆ, 
ñÅÂÆé îÔ¶ô Õ¹îÅð, ñÅÂÆé ÁîÇð¿çð 
ÇÃ¿Ø ÚÆîÅ, ñÅÂÆé ÔðÇÃîðå ÇÃ¿Ø 
ÃËëÆ, ñÅÂÆé ðÅÜé ×ÅìÅ,ÁÅÇçÕ å¿̄ 
ÇÂñÅòÅ ò¼âÆ Ç×äåÆ ‘Ú ñÅÂÆé÷ 
Õñ¼ì ç¶ ÁÔ¹ç¶çÅð Áå¶ îËºìð ÃÇÔìÅé 
ÔÅÜð Ãé¢

ÃÌÆ ÁÅé¿çê¹ð ÃÅÇÔì, (çÇò¿çðêÅñ 
ÇÃ¿Ø): ÃæÅéÕ ÇòèÅÇÂÕ Áå¶ ÕËìÇéà 
î¿åðÆ ÔðÜ¯å ÇÃ¿Ø ìËºÃ ò¼ñº̄ Á¼Ü ÇÜ¼æ¶ 
é¿×ñ ç¶ Çê¿â íñÅé ÇòÖ¶ êÏç¶ ñ×ÅÂ¶ 
×Â¶ Áå¶ ÇÂÔ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ 
òÅåÅòðé ù òèÆÁÅ ìäÅÀ¹ä ñÂÆ 
ìðÃÅåÆ ÃÆ÷é çÏðÅé ÇÜñÅ ð±êé×ð 
Çò¼Ú AA ñ¼Ö êÏç¶ ñ×ÅÂ¶ ÜÅä×¶ 
êÌ¿å± ñ×çÅ ÔË Õ¶ Ü¿×ñÅå ÇòíÅ× 
î¿åðÆ ÃÅÇÔì ò¼ñº̄ ô¹ð± ÕÆåÆ ÇÂÃ 
î¹ÇÔ¿î ù ÇÃð¶ éÔÄ ÚóÅÀ¹äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ¢ 
ÁÃñ Çò¼Ú êÇÔñ» Õ¯ÂÆ òÆ 
êÌÅÂÆò¶à Ã¿ÃæÅ Ã¿ì¿Çèå 
ÇòíÅ× ù ÇÂÕ Çìé¶ ê¼åð 
ç¶ Õ¶ ÇòíÅ× åº̄ ëÌÆ êÏç¶ ñË 
Õ¶ À¹é·» ù ò¼Ö ò¼Ö ÃæÅé» å¶ ñ×Å 
Õ¶ òÅåÅòðé çÆ Ã»í Ã¿íÅñ Çò¼Ú 

ÁÅêäÅ ï¯×çÅé êÅ ÃÕçÅ ÃÆ¢ Ô¹ä 
Ã¿ì¿Çèå ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ 

ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À¹Ôé» ù éò¶º 
Ççô» Çéðç¶ô ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ 
Ôé å¶ Õ¶òñ ÃðÕÅðÆ Ã¿ÃæÅò» 
ù ÔÆ êÏç¶ ñ×ÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ ëðÆ 

Çò¼Ú êÏç¶ Çç¼å¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé å¶ ÇÕÃ¶ 
òÆ êÌÅÂÆò¶à Ã¿ÃæÅ é¶ Ü¶Õð êÏç¶ ñËä¶ 

Ôé å» À¹Ôé» ù B@ ð¹êÂ¶ êÌåÆ êÏçÅ 
ÇòíÅ× ù ç¶äÅ êò¶×Å¢ ÇÜÃ ÕÅðé 
òÅåÅòðé êÌ¶îÆÁ» ÇòÚ ÕÅëÆ ÃðÕÅð 
êÌåÆ ÕÅëÆ éðÅ÷×Æ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ 
ÔË¢ ×¼ñ êËÃ¶ ÖðÚä çÆ éÔÄ ÔË Ã×º̄ 
Ç÷ñ·Å êÌôÅÃé Áå¶ ÃæÅéÕ ÇòèÅÇÂÕ 
å¶ î¿åðÆ ÁËâò¯Õ¶à ÔðÜ¯å ÇÃ¿Ø 
ìËºÃ ò¼ñº̄ ÇÜò¶º ñ¯Õ» ù òÅåÅòðé 

ù ìÚÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ êÌ¶Çðå ÕÆåÅ ÜÅ 
ÇðÔÅ ÔË å¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú êÏç¶ 
ñÅÀ¹ä ñÂÆ ñ¯Õ» Ú À¹åôÅÔ íÇðÁÅ 
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ñ×çÅ ÔË ÇÕ Ã¿ì¿Çèå 
ÇòíÅ× çÅ êÏç¶ ñ×ÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ 
êÌÅÂÆò¶à Ã¿ÃæÅò» çÅ îçç éÅ ÕðéÅ 
òÅåÅòðé êÌ¶îÆÁ» ç¶ Ü¯ô ù î¼áÅ Õð 
ÃÕçÅ ÔË¢ 

ÕÆ ÕÇÔäÅ ÔË ð¶ºÜ ÁëÃð çÅ ?
ÇÂÃ Ãì¿èÆ Üçº̄ ð¶ºÜ ÁëÃð Ã¹ÖçÆê ÇÃ¿Ø éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ 
×ÂÆ å» À¹Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅù ÃðÕÅð ò¼ñº̄ ÇñÖåÆ ÇÔçÅÇÂå» 
ÁÅÂÆÁ» Ôé ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ ×Ëð ÃðÕÅðÆ Ã¿ÃæÅ ù êÏç¶ éÔÄ ç¶ä¶ 
ÇÂÃ ñÂÆ ÁÃÄ ÇÂÔ êÏç¶ éÔÄ ç¶ ÃÕç¶ À¹Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ êðÇîà 
ç¶ åÇÔå ÔÆ Ô¹ä êÏç¶ Çç¼å¶ ÜÅ ÃÕä×¶ ÇÜÃ Ãì¿èÆ ê¯ç¶ çÅ B@ 
ð¹êÂ¶ êÌåÆ ê¯çÅ ð¶à ç¶äÅ Ô¯ò¶×Å¢ 

ÔÅæÆ ç¶ ç¿ç ÇçÖÅä ù Ô¯ð å¶ ÖÅä ù Ô¯ð -Ã¹íÅô ôðîÅ
ÇÂÃ ìÅð¶ ×¼ñ Õðç¶ ê¿ÜÅì íÅÜêÅ ç¶ òÅÂÆÃ êÌèÅé âÅ. Ã¹íÅô ôðîÅ 
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔÆ ìçñÅÁ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË À¹Ôé» ÇÕÔÅ ÔÅæÆ ç¶ ç¿ç 
ÇçÖÅä ù Ô¯ð å¶ ÖÅä ù Ô¯ð Ôé ÇÜ¿éÆÁ» òÆ ÃðÕÅð» Ô¹ä å¼Õ Ô¯ÂÆÁ» 
À¹Ôé» é¶ êÏç¶ ëðÆ ò¿â¶ å» ÇÕ ×ðÆì åº̄ ×ðÆì ñ¯Õ òÆ êÏç¶ «ÁÅ ÃÕä 
êð ÁëÃ¯Ã ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð é¶ ×ðÆì ñ¯Õ» Õ¯ñº̄ êÏç¶ 
ñ×ÅÀ¹ä çÅ Ô¼Õ òÆ Ö¯ ÇñÁÅ å¶ ÇåÜ¯ðÆÁ» íðé ù êÇÔñ Çç¼åÆ ÔË Ü¯ 
ÇÕ ÁëÃ¯Ã éÅÕ ÔË¢

Ã¿ì¿Çèå ÇòíÅ× çÅ êÏç¶ ñ×ÅÀ¹ä ç¶ ñÂÆ êÌÅÂÆò¶à Ã¿ÃæÅò» çÅ 
îçç éÅ ÕðéÅ òÅåÅòðé êÌ¶îÆÁ» ç¶ Ü¯ô ù Õð ÃÕçË î¼áÅ
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Çê¿â Ö¯ÃÅ Õ¯àñÅ 
ÇòÖ¶ ÃÕ±ñ çÅ éÄÔ 

ê¼æð ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ

îÇÔñÅ ÇÕÃÅé À¹åêÅçÕ Õ¿êéÆÁ» ðÅÔÄ À¹¼çîÆ ìäÆÁ» Ç÷ñ·Å ìðéÅñÅ çÆÁ» ÁÏðå»
ìðéÅñÅ,  (Ã¹ÖÇò¿çð ÇÃ¿Ø 
í¿âÅðÆ)ÁÏðå» ù ÁÅðÇæÕ åÏð 
‘å¶ ÁÅåî Çéðíð ìäÅÀ¹ä 
ñÂÆ À¹¼çîÆ ìäÅÀ¹ä òÅÃå¶ ô¹ð± 
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ êÌ̄ÜËÕà Çê¿â» çÆÁ» 
ÁÏðå» ñÂÆ òðçÅé ÃÅÇìå Ô¯ 
ÇðÔÅ ÔË¢ ÇÂÃ êÌ̄ÜËÕà åÇÔå ÇÜ¼æ¶ 
ÁÏðå» âð¯é êÅÇÂñà ìä Õ¶ 
ÁÅðÇæÕ åÏð ‘å¶ ÁÅåî Çéðíð 
Ô¯ÂÆÁ» Ôé, úæ¶ êô± Ö¹ðÅÕ, 
ÖÅç/ÕÆàéÅôÕ» çÆ ÇòÕðÆ, 
Ãðº̄ ç¶ å¶ñ ç¶ ï±Çéà, êô± êÅñä 
ÁÅÇç ÇÕ¼ÇåÁ» éÅñ À¹¼çîÆ 
ìäÆÁ» Ôé¢
     Ç÷ñ·Å ìðéÅñÅ Çò¼Ú ÇâêàÆ 
ÕÇîôéð îËâî ê±éîçÆê 
ÕÏð çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Ç÷ñ·Å 
êÌôÅÃé ç¶ À¹¼çî ÃçÕÅ ×Ì»à 
æÅðéàé íÅðå ÁËñ ÁËñ êÆ 
Áå¶ ÁËÚâÆÁËëÃÆ ç¶ ÃÇÔï¯× 
éÅñ ÃÅñ B@BB Çò¼Ú êÌ̄ÜËÕà 
ÃàÌÆ (Ã¯ôñ àð»ÃëÅðî¶Çàò ð±ðñ 
ÇÂÕéÏÇîÕ ÁËîêÅòðîËºà) ô¹ð± 

ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ åÇÔå 
Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú D îÇÔñÅ ÇÕÃÅé 
À¹åêÅçÕ Õ¿êéÆÁ» (ÁËëêÆÃÆ) 
ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» å¶ Ôð 
ÇÂ¼Õ Õ¿êéÆ Çò¼Ú E@@ åº̄ ò¼è 
ô¶ÁðèÅðÕ ÁÏðå» Ôé, ÇÜÃ 
éÅñ ìðéÅñÅ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú E@@@ 
åº̄ ò¼è ÁÏðå» îÇÔñÅ ÇÕÃÅé 
À¹åêÅçÕ Õ¿êéÆÁ» éÅñ 
Ü¹óÆÁ» Ôé¢ Úó·çÆ ÕñÅ îÇÔñÅ 
ÇÕÃÅé À¹åêÅçÕ Õ¿êéÆ çÆ 
ì¯ðâ ÁÅë âÅÇÂðËÕàð ìäÆ BG 
ÃÅñÅ ñóÕÆ Õ¹ñÇò¿çð ÕÏð òÅÃÆ 
Õ¯àç¹¿éÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À¹é·» 
é¶ îÅðÚ B@BC Çò¼Ú ÁÅêäÆ 
Õ¿êéÆ ðÇÜÃàðâ ÕðòÅÂÆ ÃÆ 
å¶ ÁÅÃ-êÅÃ çÆÁ» E@@ åº̄ ò¼è 
ÁÏðå» ÇÂÃ Õ¿êéÆ éÅñ Ü¹óÆÁ» 
Ôé¢ À¹é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À¹é·» é¶ 
ñÅÇÂÃËºÃ ñË Õ¶ Çê¿â Çò¼Ú ÔÆ êô± 
Ö¹ðÅÕ çÆ ç¹ÕÅé ô¹ð± ÕÆåÆ ÔË å¶ 
ÇÜÃ òÅÃå¶ À¹é·» ù ç¹ÕÅé çÅ 
ÇÕðÅÇÂÁÅ, ëðéÆÚð, ÇòÕðÆ 

Õðé òÅñ¶ çÆ åéÖÅÔ, ñËêàÅê 
ÁÅÇç ÃÔ±ñå» î¹øå Çç¼åÆÁ» 
×ÂÆÁ» Ôé å¶ À¹Ô ÁÅêäÅ ÇÂÔ 
ÕÅð¯ìÅð ÃøñåÅ ê±ðòÕ ÚñÅ 
ðÔ¶ Ôé¢ À¹é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À¹é·» 
ù êÇÔñ» ò¼Ö ò¼Ö ÇÕ¼ÇåÁ» ìÅð¶ 
î¹øå ÇÃÖñÅÂÆ òÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ¢
 ÇÂÃ¶ åð·» éî¯ âð¯é çÆçÆ ÃÕÆî 
åÇÔå Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê¿â Ã¶ÖÅ Áå¶ 
ÁÃêÅñ Õñ» çÆÁ» ÁÏðå» 
âð¯é êÅÇÂñà ìäÆÁ» Ôé¢ 
ÇÂÃ åÇÔå ÇÕðéêÅñ ÕÏð Áå¶ 
êðéÆå ÕÏð ù àÌ¶Çé¿× Çç¼åÆ 
×ÂÆ ÔË, ÇÜé·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ éËé¯ 
ï±ðÆÁÅ ç¶ øÃñÆ ÇÛóÕÅÁ ñÂÆ 
À¹é·» ù î¹øå âð¯é Çç¼å¶ ×Â¶ 
Ôé, ÇÜ¿éÅ éÅñ ÇÂÔ ÁÅÃ êÅÃ 
ç¶ Çê¿â» ‘Ú ëÃñ» ‘å¶ ÇÛóÕÅÁ 
Õðç¶ Ôé å¶ Ú¿×Æ ÕîÅÂÆ Õð 
ðÔ¶ Ôé¢     ÇÂÃ îÏÕ¶ îéêÌÆå 
ÇÃ¿Ø (îËé¶Üð ×Ì»à æÅðéàé 
íÅðå ÁËñ ÁËñ êÆ) é¶ ç¼ÇÃÁÅ 
ÇÕ ìðéÅñÅ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú D îÇÔñÅ 

ÇÕÃÅé À¹åêÅçÕ Õ¿êéÆÁ» 
ÇÃ¼èí¯ÂÆ îÇÔñÅ ÇÕÃÅé 
À¹åêÅçÕ Õ¿êéÆ ÇñîÇàâ, 
Çê¿â í¯åéÅ Çò¼Ú îÅåÅ íÅ×¯ 
ò±îËé ëÅðîð êÌ̄ÇâÀ±Ãð Õ¿êéÆ 
ÇñîÇàâ (ìðéÅñÅ ìñÅÕ), 
ôÇÔäÅ ìñÅÕ Çò¼Ú ÃÅâÆ 
èðåÆ ëÅðîð êÌ̄ÇâÀ±Ãð Õ¿êéÆ 
ÇñîÇàâ å¶ Õ¯àç¹¿éÅ ‘Ú Úó·çÆ 
ÕñÅ ëÅðîð êÌ̄ÇâÀ±Ãð Õ¿êéÆ 

Ú¼ñ ðÔÆ ÔË¢
 ÇÂÃ îÏÕ¶ ê¿è¶ð òÅÃÆ îéÜÆå 
ÕÏð Áå¶ ÃðìÜÆå ÕÏð é¶ 
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À¹é·» ù ÃàÌÆ åÇÔå 
êô± êÅñä å¶ Ö¹¿í ÕÅôå çÆ 
àÌ¶Çé¿× Çç¼åÆ ×ÂÆ Áå¶ ìÅÔðñ¶ 
ç¶ô» åº̄ ÁÅÂ¶ îÅÇÔð» é¶ ÁÅêä¶ 
åÜðì¶ ç¼Ã¶ ÇÜé·» ù ÁêäÅ Õ¶ 
úÔ êô± êÅñä éÅñ Ü¹ó Õ¶ 
ÇìÔåð î¹éÅøÅ ñË ðÔ¶ Ôé¢

ÕÅéê¹ð(Ã¹éÆñ ìÅÜêÅÂÆ) 
î¯ìÅÂÆñ ‘å¶ ê¯ðé ç¶Öä çÆ 
ÁÅçå é¶ Ô¹ä éÅìÅñ×» 
Áå¶ ÇÕô¯ð» ù òÆ òÅÃéÅ 
çÆ çñçñ ‘Ú â¹ì¯ Çç¼åÅ 
ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé À¹Ô Ãî±ÇÔÕ ìñÅåÕÅð 
òð×ÆÁ» ØàéÅò» ù Á¿ÜÅî ç¶ ðÔ¶ 
Ôé¢
ÁÇÜÔÆ ÔÆ ÇÂ¼Õ ØàéÅ îÔÅðÅÜê¹ð 
æÅäÅ Ö¶åð çÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÁÅêäÆ íËä ç¶ 
Øð ÁÅÂÆ éÅìÅÇñ× ñóÕÆ ù Á×òÅ 
Õðé åº̄ ìÅÁç Çå¿é éÅìÅñ× ñóÕ¶ 
À¹Ã ù À¹éÅú ñË ×Â¶ Áå¶ À¹Ã éÅñ 
Ãî±ÇÔÕ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ¢ î» ò¼ñº̄ çðÜ 
ÕðòÅÂÆ Çðê¯ðà åº̄ ìÅÁç ê¹ÇñÃ é¶ 
Çå¿é» ù Ç×ÌøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔË, ÇÜÃ åº̄ 
ìÅÁç À¹é·» ù Ü¶ñ· í¶Üä çÆ ÇåÁÅðÆ 
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË¢
ê¹ÇñÃ ù ÕÆåÆ Çðê¯ðà Áé¹ÃÅð Â¶
ÇÂ¼æ¶ êÆóåÅ ÁÅêäÆ íËä ç¶ Øð ÁÅÂÆ 

Ô¯ÂÆ ÃÆ¢ ÇÂÃ çÏðÅé Üçº̄ À¹Ô ÇÕÃ¶ 
Õ¿î ñÂÆ Øðº̄ ìÅÔð ÇéÕñÆ å» 
ìÅÂÆÕ ÃòÅð î¹ñ÷î» é¶ À¹Ã ù 
Á×òÅ Õð ÇñÁÅ¢ ç¯ôÆ ñóÕÆ ù 
À¹éÅò ñË ×Â¶ Áå¶ À¹¼æ¶ Çå¿é» é¶ 

À¹Ã éÅñ Ãî±ÇÔÕ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ¢ 
òÅðçÅå ù Á¿ÜÅî ç¶ä åº̄ ìÅÁç ç¯ôÆ 
ñóÕÆ ù ì¶Ô¯ôÆ çÆ ÔÅñå ‘Ú Û¼â Õ¶ 
ëðÅð Ô¯ Ç×ÁÅ¢
ÇÂèð ì¶àÆ ç¶ ñÅêåÅ Ô¯ä åº̄ ìÅÁç 
êÇðòÅð òÅÇñÁ» é¶ Çê¿â ‘Ú ñóÕÆ çÆ 
íÅñ ô¹ð± Õð Çç¼åÆ¢
ÇÂÃ çÏðÅé ñóÕÆ é¶ ÇÕÃ¶ åð·» ÁÅêä¶ 
êÇðòÅð ù ë¯é ‘å¶ ØàéÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ 
Çç¼åÆ¢ ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç ê¹ñÃ é¶ î» ç¶ 
ÇÖñÅë îÅîñÅ çðÜ Õð ÇñÁÅ Áå¶ 
Çå¿éº̄ ñóÇÕÁ» ù Ç×ÌëåÅð Õð ÇñÁÅ 
Ç×ÁÅ¢ ê¹ÇñÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹¼ÛÇ×¼Û ç¶ 
Ö¹ñÅÃ¶ ç¶ ÁÅèÅð ‘å¶ Çå¿é» ù Ü¶ñ· í¶Üä 
çÆ ÇåÁÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË¢

Áî±ñïÅ, Ú¿âÆ×ó· (ñ¯Õ ìÅäÆ)  Ã¿íò 
òËñë¶Áð ëÅÀ±ºâ¶ôé àð¼Ãà é¶ îÔÅÇðôÆ 
çïÅé¿ç êìÇñÕ ÃÕ±ñ, ÁËî.âÆ.Â¶.òÆ 
íòé, çðÆÁÅ, Ú¿âÆ×ó· ù ÕñÅÃð±î» 
ñÂÆ ê¼Ö¶ çÅé ÕÆå¶¢ ÇÂÔ ê¼Ö¶ îËé¶ÇÜ¿× 
àð¼ÃàÆ ê¹ôêÅ ÇÃ¿×ñÅ çÆ êÌèÅé×Æ Ô¶á 
Áå¶ ÁËé.ÜÆ.ú îËºìð» Ã¿ÜÆò ×¯ÇÂñ, 
Ã¹éÆåÅ êðÅôð, î¹Çé¿çðÅ ÇÃ¿×ñÅ, 
ÁôòéÆ Çî¼åñ Áå¶ ÁÇíô¶Õ ÇÃ¿×ñÅ çÆ 
ÔÅ÷ðÆ Çò¼Ú Çç¼å¶ ×Â¶¢ À¹é·» ÃÕ±ñ çÅ 
çÏðÅ ÕÆåÅ Áå¶ íÇò¼Ö Çò¼Ú òÆ ÃÇÔï¯× 
ç¶ä çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ¢ âÅ: Çòé¯ç ôðîÅ 
é¶ Ã¿íò òËñë¶Áð ëÅÀ±ºâ¶ôé àð¼Ãà çÆ 

êÌô¿ÃÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ é¶ ê¶ºâ± 
Ö¶åð» Çò¼Ú ÇîÁÅðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌçÅé 
Õðé Çò¼Ú ÁÅêäÅ ï¯×çÅé êÅÀ¹ä 
ñÂÆ Ô¼æ òèÅÇÂÁÅ ÔË¢ ÃÕ±ñ çÆ 
åðÜÆÔ ì¼ÇÚÁ» ç¶ À¹¼Üòñ íÇò¼Ö ñÂÆ 
Ãðòê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ ‘å¶ ÷¯ð ç¶äÅ ÔË¢ Ã¿íò 
òËñë¶Áð ëÅÀ±ºâ¶ôé àð¼Ãà çÆ îËé¶ÇÜ¿× 
àð¼ÃàÆ ê¹ôêÅ ÇÃ¿Øð¯ÔÅ é¶ êÌì¿èÕ» 
çÆ ôñÅØÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ê¶ºâ± 
Ö¶åð» Çò¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌçÅé ÕðéÅ ÇÂ¼Õ 
Ú¹äÏåÆê±ðé ÕÅðÜ ÔË¢ À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ 
ÇÂÃ é¶Õ ÕÅðÜ Çò¼Ú À¹Ô Ôî¶ôÅ À¹é·» 
ç¶ éÅñ Ôé¢

ÕÅéê¹ð ê¹ÇñÃ ÇÂ¼Õ éÅìÅñ× ñóÕÆ éÅñ 
ìñÅåÕÅð ç¶ ç¯ô Çò¼Ú Çå¿é éÅìÅñ×» ù 

Ü¶ñ· í¶Üä çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔÆ ÔË

Ã¿íò òËñë¶Áð ëÅÀ±ºâ¶ôé àð¼Ãà é¶ îÔÅÇðôÆ 
çïÅé¿ç êìÇñÕ ÃÕ±ñ ù ê¼Ö¶ çÅé ÕÆå¶

 ÁÅêäÆ íËä ç¶ Øð ÁÅÂÆ ÇÂÕ éÅìÅñ× ñóÕÆ ù Á×òÅ 
ÕðÕ¶ À¹éÅú ÇñÜÅ Õ¶ Ãî±ÇÔÕ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
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ÇòÁÅÔ¹åÅ éÅñ Õ¹¼à îÅð Õðé å¶ î¹ÕçîÅ çðÜ
ÃÌÆ Áé¿çê¹ð ÃÅÇÔì, (çÇò¿çðêÅñ 
ÇÃ¿Ø): ôÌÆ Áé¿çê¹ð ÃÅÇÔì ê¹ÇñÃ ò¼ñº̄ 
ÇòÁÅÔ¹åÅ ÁÏðå éÅñ Õ¹¼àîÅð Õðé ç¶ 
ç¯ô Çò¼Ú À¹Ã ç¶ êåÆ ÇÖñÅë î¹ÕçîÅ 
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÂÃ Ãì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ 
Çç¿ÇçÁ» åëåÆôÆ ÁëÃð çñÜÆå ÇÃ¿Ø 
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ð¹ìÆéÅ ÖÅóé ê¹¼åðÆ 
ÔÅîÆç Ô¹ÃËé òÅÃÆ Çê¿â î»×¶òÅñ 
æÅäÅ ÃÌÆ Áé¿çê¹ð ÃÅÇÔì ò¼ñº̄  î¹Ô¿îç 
ÇÂðôÅç ê¹¼åð î¹Ô¿îç À¹îð òÅÃÆ ÖóÕÅ 
ð¯â ê¼àÆ ìÅð± î¹Ô¼ñÅ ×¹ðÃÅÂÆÁÅé ìÅð¹à 
ìÅ×êå À¹åð êÌç¶ô å¶ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ 
ÇÕ À¹Ãç¶ ØðòÅñ¶ òñº̄ À¹ÃçÆ Õ¹¼à îÅð 
Õðé Áå¶ Øð åº̄ ìÅÔð Õãä 
Ãì¿èÆ çëåð ÃÆéÆÁð ÕêåÅé 
ê¹ÇñÃ ð±êé×ð ù ç¶ Çç¼åÆ ÃÆ Ü¯ 
âÆ.ÁËÃ.êÆ ÃÅÇÔì ÃÌÆ Áé¿çê¹ð 
ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêäÆ êóåÅñ Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ 
ÔË ÇÕ çðÖÅÃå ÕðåÅ çÅ ÇòÁÅÔ ÃÅñ 

B@@H Çò¼Ú î¹Ô¿îç ÇÂðôÅç ê¹¼åð î¹Ô¿îç 
À¹îð éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ¢  ÇòÁÅÔ åº̄ ìÅÁç 

ÔÆ ÁÅêäÆ êåéÆ ù å¿× êÌ¶ôÅé 
Õðé ñ¼× ÇêÁÅ ÃÆ ÇÜÃ Ãì¿èÆ 
êÇÔñÅ òÆ À¹ÔéÅ ç¶ Ü¹ìÅéÆ å¶ð 
å¶ ÁÅêÃÆ ÕÂÆ ÃîÞÏå¶ Ô¯Â¶ Ãé êð 

Ô¹ä ð±ìÆéÅ ç¶ êåÆ é¶ À¹Ã éÅñ Õ¹¼à îÅð 
ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ Øð å¯ ìÅÔð Õ¼ã ÇçåÅ ÃÆ¢ 

ð±ìÆéÅ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁÅ ç¶ Ãî¶å ÁÅêä¶ 
ÇêåÅ ç¶ Øð Çê¿â î»×¶òÅñ ÇòÖ¶ ðÇÔ 
ðÔÆ ÔË ¢ À¹Ôé» ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ À¹Ã 
çÅ êåÆ éÅ ÔÆ À¹Ãù ÇÕÃ¶ êÌÕÅð çÅ Õ¯ÂÆ 
ÖðÚÅ ò×¶ðÅ Çç¿çÅ ÔË ¢ÇÜÃ Ãì¿èÆ èÅðÅ 
DIH Â¶ åÇÔå î¹Õ¿çîÅ çðÜ  ÕðòÅÇÂÁÅ 
Ç×ÁÅ À¹Ôé» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÕÇæå ç¯ôÆ çÆ 
Ç×ÌëåÅðÆ ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔË¢

ÃÔÆç í×å ÇÃ¿Ø é×ð (ðî¶Ã ÃðîÅ/
îéêÌÆå òÅÃ±) Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à éòÜ¯å 
êÅñ ÇÃ¿Ø ð¿èÅòÅ é¶ ëÏÜçÅðÆ ÜÅìåÅ 
Ã¿ØåÅ AIGC (AIGD çÅ ÁËÕà-B) çÆ 
èÅðÅ ADD ÁèÆé Çîñ¶ ÁÇèÕÅð» çÆ òðåº̄ ÕðÇçÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ 
ôÇÔð éò»ôÇÔð ÇòÚº̄ Ãî» Ãò¶ð¶ @G:@@ òÜ¶ åº̄ ðÅå @I:@@ 
òÜ¶ å¼Õ úòðñ¯ââ ÔËòÆ òÅÔé» (ì¼ÜðÆ, ÃÆÇî¿à, ð¶å, Çî¼àÆ, 
ÃðÆÁÅ, úòðñ¯ââ å±óÆ/ë¼Õ  òÅñÆÁ» àðÅñÆÁ»/àð¼Õ, 
ÕîðôÆÁñ åÏð å¶ ÜÅä òÅñÅ ÃîÅé ÁÅÇç) ù ¦Øä/
çÅÖñ Ô¯ä Òå¶ êÅì¿çÆ ñ×Å Çç¼åÆ ÔË¢ Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à é¶ 
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ Ç÷ñ·¶ Çò¼Úº̄ ×ó·ô¿Õð-éò»ôÇÔð ð¯â åº̄ ð¯÷ÅéÅ 
Ççé Áå¶ ðÅå Ãî¶º úòðñ¯ââ òÅÔé» çÅ ÁÅÀ¹äÅ-ÜÅäÅ 
ñ¼Ç×ÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË¢ÇÜÃ ÕÅðé Ãò¶ð Ãî¶º ÃÕ±ñ ÜÅ ðÔ¶ 
ì¼ÇÚÁ» Áå¶ çøåð ÜÅ ðÔ¶ î¹ñÅÜîÅ/êÌÅÂÆò¶à ÇòÁÕåÆÁ» 
ù ÕÅøÆ ÁÏÕó» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔË Áå¶ ð¯÷ÅéÅ Õ¯ÂÆ 
éÅ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ ÔÅçÃÅ òÅêð Ü»çÅ ÔË¢ ÇÜÃ éÅñ ÜÅéÆ Áå¶ 
îÅñÆ é¹ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ àÌËÇëÕ Ãî¼ÇÃÁÅ ìäÆ ðÇÔ¿çÆ 
ÔË¢ ÇÂÃ ñÂÆ ð¯÷ÅéÅ òÅêðé òÅñ¶ ÔÅçÇÃÁ» ù ð¯Õä ñÂÆ, 
êìÇñÕ ç¶ ÜÅé å¶ îÅñ ù é¹ÕÃÅé åº̄ ìÚÅÀ¹ä Áå¶ ôÇÔð 
Çò¼Ú àÌËÇëÕ ÇéðÇòØé Áå¶ Ã¹ÚÅð± ã¿× éÅñ ÚñÅÀ¹ä ñÂÆ 
À¹Õå Ô¹Õî ñÅ×± ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË¢ ÇÂÔ Ô¹Õî G Ãå¿ìð B@
BD å¼Õ ñÅ×± ðÔ¶×Å¢

 (ñ¯Õ ìÅäÆ) ×¹ðîé, ìÅìÅ ÜÆ ù À¹ÃçÆ îçç Õðé ñÂÆ 
ÕÇÔ¿çÅ ÔË, âÅ ÃÆîÅ, ôÇî¿çð ù ø¯é ÕðçÆ ÔË Áå¶ À¹Ãù 
Ã±ÇÚå ÕðçÆ ÔË ÇÕ À¹ÃçÆ î» À¹Ãù ÇîñäÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÔË, Áå¶ 
À¹Ô ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ ÔËðÅé ðÇÔ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÕÆðå À¹ÃçÆ èÆ ÔË¢
“Ççñ» ç¶ Çðôå¶” ç¶ Á¼Ü ç¶ ÁËêÆÃ¯â Çò¼Ú ôÇî¿çð ÁÇÃ¼è¶ åÏð 
‘å¶ êÌí ù ê¹¼ÛçÅ ÔË ÇÕ ÕÆðå À¹é·» çÆ èÆ Ô¹¿çÆ å» ÕÆ Ô¹¿çÅ¢ 
ÁðôêÌÆå é¶ ôÇî¿çð ù îÅðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ¢
ÁÅÇÖð ÕÏä ÔË À¹Ô ÁÏðå Ü¯ ôÇî¿çð ù ç¼Ã ðÔÆ ÔË ÃÚÅÂÆ? 
ÕÆ ÕÆðå Ã¼Ú Çò¼Ú ôÇî¿çð å¶ êÌíÜ¯å çÆ èÆ ÔË?  “Ççñ» ç¶ 
Çðôå¶” çÅ ÇçñÚÃê ÁËêÆÃ¯â Ôð Ã¯î åº̄ ôéÆòÅð ôÅî G:C@ 
òÜ¶ ÇÃðë ÷Æ ê¿ÜÅìÆ ‘å¶ ç¶Ö¯¢

Ãò¶ð¶ @G:@@ òÜ¶ åº̄ ðÅå @I:@@ 
òÜ¶ å¼Õ éò»ôÇÔð ÇòÚº̄ úòðñ¯ââ 
ÔËòÆ òÅÔé» ç¶ ¦Øä/çÅÖñ Ô¯ä Òå¶ 

êÅì¿çÆ: Ç÷ñ·Å îËÇÜÃàð¶à

âÅ: ÃÆîÅ çÅ ÔËðÅé Õðé òÅñÅ 
Ö¹ñÅÃÅ: ÕÆ ôÇî¿çð ù êåÅ ñ¼× 
Ç×ÁÅ ÔË ÕÆðå ÇÕÃçÆ èÆ ÔË?

ÇòÁÅÔ ù Ô¯ ×Â¶ Ôé AG ÃÅñ-: ÔÅÇîç Ô¹ÃËé¢ 

ÇÂÃ Ãì¿èÆ ×¼ñ Õðé å¶ ð±ìÆéÅ ç¶ ÇêåÅ ÔÅÇîç Ô¹ÃËé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À¹Ã çÆ ì¶àÆ ç¶ 
ÇòÁÅÔ ù AG ÃÅñ ç¶ ÕðÆì Ô¯ Ú¼ñ¶ Ôé êÇÔñ» ÚÅð ê¿Ü ÃÅñ ÃÅðÅ Õ¹Þ áÆÕ ÇðÔÅ 
êð ìÅÁç Çò¼Ú î¶ðÆ ñóÕÆ ù å¿× êð¶ôÅé ÕÆåÅ ÜÅé ñ¼× ÇêÁÅ À¹Ôé» ç¼ÇÃÁÅ 
ÇÕ Õ¹¼ñ ÚÅð ì¼Ú¶ Ôé ÇÜÔé» Úº̄ ÇÂ¼Õ ì¶àÅ Çå¿é ì¶àÆÁ» Ôé ¢ò¼âÆ ì¶àÆ çÆ À¹îð 
AD ÃÅñ ç¶ ÕðÆì ÔË¢ Üçº̄ ÇÕ Û¯àÆ ñóÕÆ ÚÅð ÃÅñ ç¶ ÕðÆì ÔË¢ À¹Ôé» é¶ ç¼ÇÃÁÅ 
ÇÕ î¶ðÆ ì¶àÆ Çå¿é ÃÅñ åº̄ Øð Çò¼Ú ÔÆ ìËáÆ ÔË À¹Ôé» ÇÕÔÅ î¶ðÆ ì¶àÆ ù ÇÂéÃÅë 
çòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶¢

÷ÆðÕê¹ð (ñ¯Õ ìÅäÆ) 
Ã¶òÕ ÃíÅ , Áé¿åÅ ÁËÃêÅÇÂð Áå¶ Ô¯ð 
ç±ÜÆÁ» ÃîÅÇÜÕ Ã¿ÃæÅò» ò¼ñº̄ é×ð 
ÕÏºÃñ ç¶ ÃÇÔï¯×  éÅñ ÇÂÃ îÔÆé¶ 
çÆ Çå¿é åðÆÕ åº̄ ÁÅð¿í ÕÆå¶ ÃëÅÂÆ 
ÁÇíÁÅé çÏðÅé Á¼Ü òÅðâ ÇÂ¿ÚÅðÜ 
ôÌÆ Ã¹íÅô ×¯ÇÂñ ÜÆ çÆ êÌèÅé×Æ 
Ô¶á À¹Ôé» ò¼ñº̄ Çéï¹Õå Ã¹ÃÅÇÂàÆ 
ÇÂ¿ÚÅðÜ Áå¶ À¹Ôé» çÆ ê±ðÆ àÆî ò¼ñ¿̄ 
ê±ð¶ À¹åÃÅÔ éÅñ íìÅå Ãà¶âÆÁî çÆ 
ÃëÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ , ÇÜ¼æº̄ Õ±óÅ ÕðÕà 
ç¶ éÅñ êñÅÃÇàÕ çÆÁ» òÃå±Á» , 
ÇñëÅÇëÁ»  ÁÅÇç ù  ÇÂÕ¼åð ÕðÕ¶ 
Ãà¶âÆÁî ù êñÅÃÇàÕ î¹Õå ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅ ¢ ÇÂÃ ÃëÅÂÆ ÁÇíÁÅé çÏðÅé 
ÇÜ¼æ¶ ÃæÅéÕ é×ð ÕÏºÃñ ç¶ ÕÅðÜ 
ÃÅèÕ ÁëÃð ôÌÆ Áô¯Õ êæðÆÁÅ çÆ 
Á×òÅÂÆ Ô¶á ÃëÅÂÆ Ã¶òÕ» çÆ àÆî 
íðê±ð ÃÇÔï¯× ç¶ ðÔÆ ÔË À¹¼æ¶ ÇÂéð 
ò·Æñ Õñ¼ì ÷ÆðÕê¹ð ,íÅðå ÇòÕÅÃ 

êÇðôç ãÕ¯ñÆ , ðØ±é¿çé ÜÆò ðÕôÅ 
çñ Áå¶ À¹ðòÅ Ã¿×áé ãÕ¯ñÆ ç¶  
îËºìð» ò¼ñº̄ òÆ íðê±ð ÃÇÔï¯× Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ¢ ÇÂÃ îÏÕ¶ î¹¼Ö îÇÔîÅé òÜº̄ 
ê¹¼Ü¶ ôÌÆ  ðÅÜÕ¹îÅð î¼Õó é¶ Ã¶òÕ 
ÃíÅ ç¶ éÅñ ç±ÜÆÁ»  Ã¿ÃæÅò» ç¶ 
ÇÂÃ À¹êðÅñ¶ çÆ íðê±ð êÌô¿ÃÅ Õðç¶ 
Ô¯Â¶ ôÇÔð çÆ Ãî¹¼ÚÆ ÜéåÅ ù ÁÅêä¶ 
Á¿çð Ã¶òÅ íÅò ÇñÁÅÀ¹ä ñÂÆ êÌ¶Çðå 
ÕÆåÅ å» ÇÕ ÷ÆðÕê¹ð ù ÔðÅ íðÅ 
ìäÅ Õ¶ êñÅÃÇàÕ åº̄ î¹Õå ÕðÕ¶ 
ÇÂÃ çÆ ÕÅÇÂÁÅ Õñê ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶ ¢ 
Ã¶òÕ ÃíÅ ç¶ êÌèÅé ôÌÆ Ã¿çÆê êð±æÆ é¶ 
ÇÂÃ îÏÕ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êñÅÃÇàÕ ç¶ ÇñëÅë¶ 
Áå¶ Ô¯ð ç±ÜÆÁ» òÃå» ç¶ ÃÆòð¶Ü 
Çò¼Ú Ã¹¼àä éÅñ êÅäÆ çÆ ÇéÕÅÃÆ çÆ 
Ãî¼ÇÃÁÅ êËçÅ Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÇÜÃ ÕÅðé 
ìðÃÅå ç¶ Ççé» Çò¼Ú ôÇÔð ç¶ éÆò¶º 
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú êÅäÆ íð Ü»çÅ ÔË Áå¶ 
ÕÂÆ Õñ¯éÆÁ» å¶ Ã¯ÃÅÇÂàÆÁ» Çò¼Ú ê¿Ü 

ê¿Ü Û¶ ë¹¼à êÅäÆ íð ÜÅä éÅñ ñ¯Õ» 
ù íÅðÆ Çç¼Õå» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ 
êËºçÅ ÔË  ¢ À¹Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ Üçº̄ å¼Õ 
÷ÆðÕê¹ð ôÇÔð ù êñÅÃÇàÕ î¹Õå éÔÄ 
Õð Çç¼åÅ Ü»çÅ Áå¶ ôÇÔð Áå¶ ÇÂñÅÕ¶ 
Çò¼Ú ÇÂÕ ñ¼Ö ê¶ó ñ×ÅÀ¹ä çÅ àÆÚÅ 
Áå¶ ê¿ÛÆÁ» ñÂÆ ÁÅÇôÁÅé¶ ò¿âä 
çÅ àÆÚÅ  î¹Õ¿îñ éÔÄ Ô¯ Ü»çÅ , ÇÂÔ 
ÁÇíÁÅé ÜÅðÆ ðÔ¶×Å ¢

Ã¶òÕ ÃíÅ ò¼ñº̄ ÚñÅÂ¶ ÃëÅÂÆ ÁÇíÁÅé  
çÏðÅé íìÅå Ãà¶âÆÁî çÆ ÃëÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ

Á×éÆòÆð òÅï± ï¯ÜéÅ ÁèÆé íðåÆ ñÂÆ BH 
Ü¹ñÅÂÆ å¼Õ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçË ÁÅéñÅÂÆé ÁêñÅÂÆ
î¯×Å, (ñ¯Õ ìÅäÆ) 
Ç÷ñ·Å ð¯÷×Åð À¹åê¼åÆ Ô¹éð 
ÇòÕÅÃ Áå¶ ÇÃÖñÅÂÆ ÁøÃð 
î¯×Å ôÌÆîåÆ Çâ¿êñ æÅêð é¶ 
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ éÏÜòÅé» ù ÃËéÅ Çò¼Ú 
íðåÆ Õðé ñÂÆ Á×éÆòÆð òÅï± 
ï¯ÜéÅ ÁèÆé íÅðåÆ ÔòÅÂÆ ÃËéÅ 
ò¼ñº̄ íðåÆ ô¹ð± ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË¢ ÇÂÃ 
íðåÆ ñÂÆ ÁäÇòòÅÔÆå ñóÕ¶ 
Áå¶ ñóÕÆÁ» BH Ü¹ñÅÂÆ B@
BD å¼Õ ÁÅéñÅÂÆé òËìÃÅÂÆà 

www.agnipathvayu.cdac.
in   å¶ ÁêñÅÂÆ Õð ÃÕç¶ Ôé¢ 
ÁêñÅÂÆ Õðé ñÂÆ éÏÜòÅé» 
çÆ À¹îð C Ü¹ñÅÂÆ B@@D åº̄ C 
ÜéòðÆ B@@H ÇòÚÕÅð Ô¯äÆ 
ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ ABòÄ ÜîÅå 
Çò¼Úº̄ E@ ëÆÃçÆ Á¿Õ êÌÅêå Ô¯ä¶ 
ñÅ÷îÆ Ôé¢ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ 
ÇÜÔé» éÏÜòÅé» é¶ A@òÄ  åº̄ 
ìÅÁç C ÃÅñ çÅ Çâêñ¯îÅ Ü» 
B ÃÅñÅ Õ¯ÂÆ ò¯ÕËôéñ Õ¯ðÃ 

(Á¿×Ì¶÷Æ, Çë÷ÆÕÃ Áå¶ ×Çäå) 
êÅÃ ÕÆåÅ ÔË, òÆ ÇÂÃ íðåÆ ñÂÆ 
ÁêñÅÂÆ Õð ÃÕç¶ Ôé¢
ÃÌÆîåÆ Çâ¿êñ æÅêð é¶ ç¼ÇÃÁÅ 
ÇÕ òè¶ð¶ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ 
ÇòíÅ× çÆ òËìÃÅÂÆà https://
agnipathvayu.cdac.in  å¶ Ü» 
Ç÷ñ·Å ð¯÷×Åð Áå¶ ÕÅð¯ìÅð 
ÇìÀ±ð¯ î¯×Å ç¶ ÃÔÅÇÂåÅ é¿ìð 
FBCIB-FFHF@ å¶ Ã¿êðÕ ÕÆåÅ 
ÜÅ ÃÕçÅ ÔË¢
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´»åÆÕÅðÆ ÇÕÃÅé ï±éÆÁé ê¿ÜÅì  Ç÷ñ·Å 
ìðéÅñÅ çÆ Ô¯ÂÆ îÔÆéÅòÅð ÇÂÕ¼åðåÅ  

ÇÜñ·Å ÕÅùéÆ Ã¶òÅò» ÁæÅðàÆ  ò¼ñ¯  éòÆ Ü±âÆôÆÁñ Õ¯ðà Õ¿êñËÕÃ, 
Ã.í.Ã é×ð ÇòÖ¶  î¹ëå ÁÅï¹ðòËÇçÕ ÕËºê ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ

êÌí± ÇÕðêÅ ÃÔÅðÅ òË¼ñë¶Áð Õñ¼ì 
ðÇÜ: çÆ  ÃðìÃ¿îåÆ éÅñ Ô¯ÂÆ Ú¯ä 

ìðéÅñÅ,  (Ã¹ÖÇò¿çð ÇÃ¿Ø 
í¿âÅðÆ) ÃîÅÜ Ã¶òÆ ÕÅðÜ» ù 
ÃîðÇêå êÌí± ÇÕðêÅ ÃÔÅðÅ 
òËñø¶Áð Õñ¼ì (ðÇÜ) ìðéÅñÅ 
çÆ À¹¼Ø¶ ÕÔÅäÆÕÅð êòé 
êÇð¿çÅ çÆ Çé×ðÅéÆ Ô¶á éòÄ 
ÁÅ×± àÆî Ú¹äÆ ×ÂÆ¢
ÇêÛñ¶ ÕÅðÜÕÅñ çÏðÅé 
Ô¯ÂÆÁ» ÃîÅÜ Ã¶òÆ 
×åÆÇòèÆÁ» Ã¿ì¿èÆ ÕÅðÜÕÅðÆ Çðê¯ðà 
å¶ ñ¶Ö¶ Ü¯Ö¶ å¶ Ô¯ÂÆ ÚðÚÅ À¹êð¿å 
ÃðìÃ¿îåÆ éÅñ Ú¯ä ÕÆåÆ ×ÂÆ¢ Ú¯ä 
çÏðÅé êòé êÇð¿çÅ î¹ó Õñ¼ì Ú¶ÁðîËé, 
êÌòÆé ÇÃ¿×ñÅ òÅÇÂÃ Ú¶ÁðîËé, îÇÔ¿çð 
ÇÃ¿Ø ì¿àÆ ×ð¯òð êÌèÅé Ççé¶ô ÇÃ¿×ñÅ 
Üéðñ ÃÕ¼åð, ðÅîêÅñ ÇÃ¿×ñÅ ÃÕ¼åð, 
Ã¹Çð¿çð î¯Ôé Ö÷ÅéÚÆ å¶ Ã¯ù À¹¼êñ êÌË¼Ã 
ÃÕ¼åð Ú¹ä¶ ×Â¶¢ éòÄ Ú¹äÆ àÆî é¶ 
êÇÔñ» À¹é·» ‘Ú êÌ×àÅÂ¶ íð¯Ã¶ ñÂÆ Ãî±Ô 
îËºìðÅé çÅ è¿éòÅç ÕÆåÅ å¶ Õñ¼ì ç¶ 
ÃîÅÜ Ã¶òÆ À¹ç¶ô» çÆ ê±ðåÆ ÇÔ¼å ê±ðÆ 
åéç¶ÔÆ å¶ ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ Ü¹àä çÅ 

ÁÇÔç ÇñÁÅ¢ ÁÅêä¶ ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú 
Çò¼Ûó¶ Õñ¼ì ç¶ Ô¯äÔÅð éÏÜòÅé îËºìð 
À¹î¶ô À¹ðø ÔéÆ Ã¯Ôñ ù ç¯ Çî¿à çÅ îÏé 
èÅð Õ¶ ôðè»ÜñÆ òÆ í¶ºà ÕÆåÆ¢ Çøð 
ÁÅêä¶ êÌÃåÅÇòå ÃîÅÜ Ã¶òÆ ÕÅðÜ» 
ìÅð¶ ÇòÃæÅÇðå ÇòÚÅð ÚðÚÅ ÕÆåÆ å¶ 
Üñç ÔÆ îðÔ±î îËºìð Ã¯Ôñ çÆ ïÅç ù 
ÃîðÇêå ÇÂ¼Õ î¹øå îË×Å îËâÆÕñ ÕËºê 
ñÅÀ¹ä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ¢
  ÇÂÃ îÏÕ¶ ÃÅìÕÅ îËé¶Üð Ã¹íÅô Çî¼åñ, 
âÅ.ðÅÕ¶ô Õ¹îÅð ÇÃ¿×ñÅ, Ã¶òÕ ÇÃ¿Ø 
í¿î, ò¶ç êÌÕÅô ×ð×, ÁôòéÆ ÜËé, 
ðòÆ ôðîÅ å¶ ×¯êÅñ êÅñÆ ÁÅÇç 
ÃÆéÆÁð îËºìð ÔÅ÷ð Ãé¢

ìðéÅñÅ (Ã¹ÖÇò¿çð 
ÇÃ¿Ø í¿âÅðÆ) åðÕôÆñ 
íòé ìðéÅñÅ ÇòÖ¶ 
Ã±ìÅ êÌèÅé âÅÕàð 
çðôé êÅñ ç¶ ÇçôÅ 
Çéðç¶ô îÔÆéÅòÅð 
îÆÇà¿× Ô¯ÂÆ  ÇÜÃ çÆ 
êÌèÅé×Æ Ã¹Öç¶ò ÇÃ¿Ø 
Ü¼à é¶ ÕÆåÆ¢ ÇÂÃ 
çÏðÅé BA Ü¹ñÅÂÆ ù 
Ü¦èð ÇòÖ¶ Ô¯ä òÅñÆ 
ÕéòËéôé çÆ ÇåÁÅðÆ  
Ã¿ì¿èÆ  Çê¿â» çÆÁ» 
ÇÂÕÅÂÆÁ» Çò¼Úº̄ ò¼è 
åº̄ ÇÕÃÅé ôÅÇîñ Õðé  
ñÂÆ ÷¯ð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ¢ 
îéÜÆå Ã±ìÅ ÃÆéÆÁð 
îÆå êÌèÅé, ÇçñÜÆå 
ÇÃ¿Ø Çò¼å ÃÕ¼åð, î¯Ôé 
ÇÃ¿Ø îÆå êÌèÅé ð±ó¶Õ¶ 
Õñ», ×¹ðî¶ñ ÇÃ¿Ø Üò¿èÅ 
ÁËâÆàð, åðÃ¶î ÇÃ¿Ø 
ÁËâÆàð, ×¹ðçÆê ÇÃ¿Ø 

ÃÔÅÇÂÕ Ã¼¼Õåð, ×¹ðêÌÆå 
ÇÃ¿Ø ×¯êÆ ðÅÂ¶Ãð  êÌË¼Ã 
ÃÕ¼åð Áå¶  ðÅäÅ 
ðäìÆð ÇÃ¿Ø èéÏñÅ, 
ñÖòÆð ÇÃ¿Ø ç¹¼ñîÃð 
é¶ ç¼ÇÃÁÅ Õ¶ Õ¶ºçð Áå¶ 
Ã±ìÅ ÃðÕÅð» é¶ ÇÕÃÅé», 
î÷ç±ð», î¹ñÅ÷î» Áå¶ 
Û¯à¶ ç¹ÕÅéçÅð çÅ Üé 
ÜÆòé ù ìÔ¹å êÌíÅÇòå 
ÕÆåÅ ÔË¢  øÏÜçÅðÆ ç¶ 
ÕÅùé Ü¯ Çìñ  AÜ¹ñÅÂÆ 
ù ñÅ×± ÕÆåÅ ÔË ñ¯Õ îÅð± 
ÕðÅð Çç¼åÅ ÔË¢ Ã¿ï¹Õå 

ÇÕÃÅé î¯ðÚÅ  çÆÁ» 
î¿éÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» î¿×» 
ñÅ×± ÕÆåÆÁ» ÜÅä¢ éòÄ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆ çÅ Çòð¯è 
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ¢ ÇÂÃ îÏÕ¶ 
çðôéêÅñ  ÇÃ¿Ø ÃÅìÕÅ 
Ãðê¿Ú, ÜðéËñ ÇÃ¿Ø, 
î¶Üð ÇÃ¿Ø Üò¿èÅ , Çì¿çð 
íçÏó,  ÜÆòé íçÏó, 
×¹ðÜ¿à ÇÃ¿Ø Çæ¿ç,  Õðé 
ÁòåÅð ÇÃ¿Ø, ÚîÕÏð 
ÇÃ¿Ø, Ü×åÅð ÇÃ¿Ø, 
ÃòðéÜÆå ÇÃ¿Ø èéÏñÅ 
ÁÅÇç é¶ ôî±ñÆÁå ÕÆåÆ¢

ÃÔÆç í×å ÇÃ¿Ø é×ð 
(ðî¶Ã ÃðîÅ/îéêÌÆå òÅÃ±) 
îÅéï¯× ÇÜñ·Å Áå¶ ÃËôé 
Ü¼Ü-Õî-Ú¶ÁðîËé, ÇÜñ·Å 
ÕÅùéÆ Ã¶òÅò» ÁæÅðàÆ, 
ôÔÆç í×å ÇÃ¿Ø é×ð 
ÃÌÆîåÆ ÇêÌÁÅ Ã±ç ÜÆÁ» ç¶ 
ÇçôÅ Çéðç¶ôÅ åÇÔå ÇÜñ·Å 
ÕÅùéÆ Ã¶òÅò» ÁæÅðàÆ, 
ôÔÆç í×å ÇÃ¿Ø é×ð òñ¯ 
Ç÷ñ·Å ÁÅï¹ðòËÇçÕ Áå¶ 
ï±éÅéÆ çøåð ÁËÃ.ìÆ.ÁËÃ 
é×ð ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ éòÆ 
Ü±âÆôÆÁñ Õ¯ðà Õ¿êñËÕÃ, 
Ã.í.Ã é×ð ÇòÖ¶  î¹ëå 
ÁÅï¹ðòËÇçÕ ÕËºê ñ×ÅÇÂÁÅ 
Ç×ÁÅ¢ ÇÂÃ  ÕËºê çÅ 
À¹çØÅàé ÇÜñ·Å Áå¶ ôËÃé 
Ü¼Ü-Õî-Ú¶ÁðîËé, Ç÷ñ·Å 
ÕÅùéÆ Ã¶òÅò» ÁæÅðàÆ, ôÔÆç 
í×å ÇÃ¿Ø é×ð ÃÌÆîåÆ ÇêÌÁÅ Ã±ç 
ÜÆÁ» ò¼ñ¯ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ¢  ÇÂÃ î¹ëå 
ÁÅï¹ðòËÇçÕ ÕËºê îÏÕ¶ ÇÜñ·Å Áå¶ 
ôËÃé Ü¼Ü-Õî-Ú¶ÁðîËé, Ç÷ñ·Å 
ÕÅùéÆ Ã¶òÅò» ÁæÅðàÆ, ôÔÆç 
í×å ÇÃ¿Ø é×ð ÃÌÆîåÆ ÇêÌÁÅ 
Ã±ç, Ú¶ÁðîËé ÃæÅÂÆ ñ¯Õ ÁçÅñå 
(Üé-À¹êï¯×Æ Ã¶òÅò») ôÌÆ Áô¯Õ 
Õê±ð, òèÆÕ Ç÷ñ·Å å¶ ôËÃé Ü¼Ü-A  
Õð±é¶ô  Õ¹îÅð , Ç÷ñ·Å Ü¼Ü ( 
ëËÇîñÆ Õ¯ð) ÔðÆô ÁÅé¿ç, ÃÆ.Ü¶.

ÁËî-Õî-ÃÕ¼åð Ç÷ñ·» ÕÅùéÆ 
Ã¶òÅò» ÁæÅðàÆ Ã.ÕîñçÆê 
ÇÃ¿Ø èÅñÆòÅñ, ÇÃòñ Ü¼Ü ( 
ÃÆéÆÁð âÆòÆ÷é) îËâî êðÇî¿çð 
ÕÏð, ÚÆë Ü±âÆôÆÁñ îËÇÜÃàÌ¶à 
ÁêðÅÇÜåÅ Ü¯ôÆ, ÇÃòñ Ü¼Ü 
(Ü±éÆÁð âÆòÆÜé) î¯ÇéÕÅ ÚÏÔÅé, 
ÇÃòñ Ü¼Ü (Ü±éÆÁð âÆòÆÜé)  
å¹ôÅð ÕÏð Çæ¿ç òèÆÕ ÇÃòñ Ü¼Ü 
(ÃÆéÆÁð âÆòÆÜé) Õº̄êñ è¿Üñ, 
ÇÃòñ Ü¼Ü (Ü±éÆÁð âÆòÆÜé)  
ÇÃîðé ÚñÅéÅ , ìÅð ÁËâò¯Õ¶à÷, 
Ú¶ÁðîËé ÚÅÂÆñâ òËñë¶Áð 

Õî¶àÆ îËâî Ã¯éÆÁÅ Áå¶ Ç÷ñ·Å 
ÁÅï¹ðòËÇçÕ Áå¶ ï±éÅéÆ  ÁëÃð  
îËâî ÃðìÜÆå ÕÏð Áå¶ À¹Ôé·» 
çÆ âÅÕàðÆ àÆî  ÔÅ÷ð ÃÆ ¢ ÇÂÃ 
ÕËºê çÏðÅé Ç÷ñ·Å ÁÅï¹ðòËÇçÕ Áå¶ 
ï±éÅéÆ çøåð çÆ âÅÕàðÆ àÆî 
ò¼ñ¯  ÇÂÃ ÕËºê Çò¼Ú ÁÅÂ¶ îðÆ÷» 
çÆÁ» ÃÅðÆÁÅ ÇìîÅðÆÁÅ çÅ î¹ëå 
ÚËºÕ Á¼ê ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÚËºÕÁ¼ê 
çÏðÅé AEE ç¶ ÕðÆì îðÆ÷» çÆ 
Ü»Ú ÕðÕ¶ î¹ëå ÁÅï¹ðòËÇçÕ 
çòÅÂÆÁÅ Çç¼åÆÁÅ ×ÂÆÁÅ¢

ÇÃòñ ÃðÜé çÆÁ» ÔçÅÇÂå» 
Óå¶ ÃÆÁËÚÃÆ îÅùê¹ð ÁèÆé 

ÇÃÔå Ã¿ÃæÅò» ÓÚ ì±à¶ ñ×ÅÂ¶
Ö¿éÅ,  (Ã¹ÖÚËé îÇÔðÅ, òÇð¿çð êÌÕÅô í»ìðÆ) - ÇÃòñ ÃðÜé 
«ÇèÁÅäÅ âÅ. ÜÃòÆð ÇÃ¿Ø ÁÏñÖ ò¼ñº̄ òÅåÅòðä ù ÔðÅ 
íðÅ ìäÅÀ¹ä ñÂÆ ÇÃÔå Ã¿ÃæÅò» ÓÚ ì±à¶ ñ×ÅÀ¹ä Ãì¿èÆ 
î¹ÇÔ¿î ÚñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË¢ ÇÂÃ¶ ñóÆ åÇÔå ÃÆÁËÚÃÆ îÅùê¹ð 
ÁèÆé êËçÆÁ» ÇÃÔå Ã¿ÃæÅò» ÓÚ ë¼ñçÅð Áå¶ Û»çÅð ì±à¶ 
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶¢ ÇÂÃ Ãì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ç¶ Ô¯Â¶ âÅ. ðòÆ ç¼å é¶ 
ÇÕÔÅ ÇÕ òÅåÅòðä çÆ Ã»í Ã¿íÅñ ñÂÆ Ôð¶Õ éÅ×ÇðÕ ù 
ì±à¶ ñ×ÅÀ¹ä ñÂÆ ïåéôÆñ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔé» 
ì±ÇàÁ» çÆ ÃÔÆ Ã»í Ã¿íÅñ òÆ ÷ð±ðÆ ÔË¢ À¹Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ 
òÅåÅòðä  ÃÅâÆ ÇÃÔå ù êÌíÅÇòå ÕðçÅ ÔË, Ú¿×Æ ÇÃÔå 
ñÂÆ Ú¿×Å òÅåÅòðä Üð±ðÆ ÔË¢ ÇÂÃ¶ ñóÆ åÇÔå ÇÃÔå 
ÕðîÚÅðÆÁ» ò¼ñ¯ ÁÅêäÆ éËÇåÕ ÇÜ¿î¶òÅðÆ ÇéíÅªÇçÁ» 
ÃÆÁËÚÃÆ îÅùê¹ð ÁèÆé êËºç¶ ÃÅð¶ î¹¼ãñ¶ ÇÃÔå Õ¶ºçð», ÇÃÔå 
å¶ å¿çð¹ÃåÆ Õ¶ºçð» Óå¶ A@@@ ì±à¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶¢
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ôÔÆç ìÅìÅ í¹Ü¿× ÇÃ¿Ø ÜÆ ÚËðÆà¶ìñ àðÃà é»ç¶ó òñº̄ ê¿Ü 
åõå ÃÅÇÔìÅé çÆ ïÅåðÅ ì¹ÇÕ¿× çëåð çÅ ÕÆåÅ À¹çØÅàé

 Á¿ÇîÌåÃð  (ñ¯Õ ìÅäÆ)   )ôÔÆç ìÅìÅ íÜ¿× ÇÃ¿Ø ÜÆ 
ÚËðÆà¶ìñ àðÃà ÃÌÆ Ô÷±ð ÃÅÇÔì éÅç¶ó òñº̄ ê¿Ü åõå 
ÃÅÇÔìÅé çÆ ÃêËôñ ð¶ñ ïÅåðÅ çÅ êÌ̄×ðÅî À¹ñÆÕÆÁÅ 
Ç×ÁÅ ÔË ¢ ÇÂÔ ïÅåðÅ ÇîåÆ BE Á×Ãå B@BD åº̄ F 
Ãå¿ìð B@BD Úñ¶×Æ ÇÂÃ ð¶ñ ×¼âÆ ÇòÚ ïÅåðÅ Õðé 
òÅñ¶ ôðèÅ¬Á» ñÂÆ ÇàÕà ì¹ÇÕ¿× çëåð çÅ À¹çØÅàé  
îÅéï¯× Üæ¶çÅð ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì Ã¿å ìÅìÅ Õ¹ñò¿å ÇÃ¿Ø ÜÆ 
ÇÂé·» ç¶ Õð ÕîñÅ íÅ× Áå¶ Ãî±¿Ô ê¿Ü ÇêÁÅð¶ ÃÅÇÔì»é 
çÆ ÃðêðÃåÆ Ô¶á ÁðçÅÃ ÕðÕ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÃ îÏÕ¶  îÅéï¯× 
îÆå Ü¼æ¶çÅð ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì íÅÂÆ ÜÇå¿çð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÆå ×Ì¿æÆ 
ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì íÅÂÆ ×¹ðîÆå ÇÃ¿Ø ÜÆ Áå¶ ÃÔÅÇÂÕ Ü¼æ¶çÅð 
Áå¶ íÅÂÆ ðÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ è±êÆÁÅ, ÕÅð Ã¶òÅ ¦×ð ÃÅÇÔì 
ç¶ îÔÅê¹ðô ìÅìÅ ìñÇò¿çð ÇÃ¿Ø ÜÆ íÅÂÆ êðîòÆð ÇÃ¿Ø 
ÜÆ ðÇÔðÅÃÆÁÅ, ÃÌ.Ö¶î ÇÃ¿Ø ê¹ÜÅðÆ ÕæÅÕÅð åéòÆð ÇÃ¿Ø 
ÃÅÔ¹ Õ¹ñêÌÕÅô ÇÃ¿Ø ÚÆðÅ×ÆÁÅ ÔÅ÷ð Ãé ÇÂÃ Ãî¶º ðÇò¿çð 
ÇÃ¿Ø ÜÆ ì¹¿×ÂÆ êÌèÅé Ú¶ðÆà¶ìñ àð¼Ãà òñ¯ À¹çØÅàé Ãî¶º 

êÔ¹¿Ú¶ ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì Üæ¶çÅð ìÅìÅ Õ¹ñò¿å ÇÃ¿Ø ÜÆ 
Áå¶ Ãî±Ô îÔÅê¹ðÃÅ ù ÃéîÅéå Õðç¶ Ô¯Â¶ ïÅåðÅ 
ù Ãëñ ìéÅÀ¹ä òÅÃå¶ ÃÇÔï¯× çÆ ÁÅÃ ÇòÁÕå 
ÕÆåÆ¢ ÇÂÃ îÏÕ¶ îÇÔ¿çð ÇÃ¿Ø ÃÅÔ é¶ ïÅåðÅ ñÂÆ 
í¶à Ãð±ê AA ÔÜÅð ð¹êÂ¶ Çç¼å¶ Áå¶ çëåð ç¶ 
À¹çØÅàé ç¶ éÅñ ÔÆ B@@ ôðèÅ¬Á» é¶ ïÅåðÅ 
ñÂÆ Áêä¶ àÆÕà ðÅÖò¶ ÕðòÅ ñÂ¶ Ôé  ÇÂÃ 
îÏÕ¶ ÃÌ ñ¼â± ÇÃ¿Ø îÔÅÜé ÃÅìÕÅ êÌèÅé ÃÌ Ã¹Çð¿çð 
ÇÃ¿Ø-ÃÅìÕÅ Ã¼Õåð Áå¶ îËºìð ÃÌ êðîÜ¯å ÇÃ¿Ø 
ÚÅÔ¶ñ ÃÌ ×¹ðÚðé ÇÃ¿Ø ØóÆÃÅÜ ÃÌ éÏÇéÔÅñ ÇÃ¿Ø 
ÜÅ×ÆðçÅð ÃÌ ÇòÜ¶ºçð ÇÃ¿Ø ðÅóÆòÅñ¶, Ã¹Ü×ÜÆå 
ÇÃ¿Ø ÇÚðÅ×ÆÁÅ ÃÅìÕÅ ÇâêàÆ ÕÇîôéð, ÃÌ ðÇò¿çð 
ÇÃ¿Ø î¯çÆ, ÃÌ ÁòåÅð ÇÃ¿Ø êÔð¶çÅð ÃÌ îéìÆð 
ÇÃ¿Ø ×Ì¿æÆ ç¶Çò¿çð ÇÃ¿Ø îÏàðòÅñ¶ ÃÌÆ éÅðÅÇÂé ÇÃ¿Ø 
åì¶ñ¶ òÅñ¶ ÃÌ ç¶Çò¿çð ÇÃ¿Ø Çòôéê¹ðÆÕð, ÃÌ ìñìÆð ÇÃ¿Ø 
ÇÚðÅ×ÆÁÅ. ÃÌ:çñÆê ÇÃ¿Ø ðÅ×Æ ÃÌ:ÜÆå ÇÃ¿Ø ç¹ÕÅéçÅð 

×¹ðç¹ÁÅðÅ ì¯ðâ ç¶ Ã¹êðâËºà ðÅÜç¶Çò¿çð ÇÃ¿Ø, ÃÌ Ãðé 
ÇÃ¿Ø Ã¯ãÆ ÁËÃ Â¶.ÁËÃ éÅé ÇÃ¿Ø ì¹¿×ÂÆ ÃÔÅ Ã¹êðâËºà ÃÌ 
ðÇò¿çð ÇÃ¿Ø Õê±ð- ÃÔÅ Ã¹êðâËºà ÃÌ êÌçÆê ÇÃ¿Ø îÅé Áå¶ 
êåò¿å¶ Ã¼Üä ÔÅÜð Ãé ¢

  ÃÌÆ îÅÛÆòÅóÅ ÃÅÇÔì  (ñ¯Õ ìÅäÆ)  ìñÅÕ îÅÛÆòÅóÅ ç¶ 
AB@ ç¶ ÕðÆì Çê¿â ç¶ ñ¯Õ Á¼Ü Õñ îÇÔ¿×¶ íÅÁ å¶ Ãì÷Æ 
õðÆçä ñÆÂ¶ îÜì±ð Ôé¢ Á¼Ü Üçº̄ Ãì÷Æ î¿âÆ Çò¼Ú Ü» 
Õ¶ ê¼åðÕÅð é¶ çÏðÅ òÆ ÕÆåÅ å» ç¶Öä Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ 
Á¼ÜÕñ· Ãì÷ÆÁ» ç¶ ð¶à ÁÃîÅéÆ Û±Ô ðÔ¶ Ôé Üç ÇÕ Üçº̄ 
ÃìÜÆÁÅ å¶ ñ¼×ä òÅÿÆ ÃðÕÅðÆ ëÆÃ ìÅð¶ îÅðÕÆà Õî¶àÆ 
ç¶ çøåð Çò¼Ú ×¼ñ ÕÆåÆ å» À¹Ô éÅ- îÅåð ÇÜÔÆ ëÆÃ íð 
Õ¶ ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆÁÅ ù àÅÂÆî àêÅÀ¹ä çÆ ×¼ñ Õðç¶ 
Ôé å¶ ìÅÕÆ ÁÅêäÆ Ü¶ì íð ñËç¶ Ôé À¹æº̄ ç¶ îÅðÕÆà Õî¶àÆ 
ç¶ ÇÂ¿ÚÅðÜ èðÇî¿çð Õ¹îÅð éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ å» À¹é·» é¶ 
ç¼ÇÃÁÅ Õ¶ ëÆÃ ÇêÛñ¶ ÃÅñ» ç¶ ÇðÕÅðâ î¹åÅÇìÕ ê±ðÆ ÔË¢ 
ÔÅñÅÕ¶ î¹¼Ö ÇÂ¿ÚÅðÜ À¹é·» ç¶ ç¼Ãä î¹åÅÇìÕ Çé¿çð ÇÃ¿Ø ÔË 
Ü¯ Õ¶ Û¹¼àÆ å¶ Ú¼ñ ðÔ¶ Ôé À¹é·» ç¶ ÁÅÀ¹ä å¶ ìÅÕÆ Çâà¶ñ 
ç¼Ã Çç¼åÆ ÜÅò¶×Æ¢ Ü¶Õð ×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» îÅÛÆòÅóÅ 
ÃÅÇÔì Çò¼Ú Ôð¶Õ îÅð× å¶ Ôð¶Õ Úº̄Õ åº̄ ÇÂñÅòÅ ð¶ÔóÆÁÅ 
ù ÇîñÅ Õ¶ A@@ å¯ òè ç¹ÕÅé» å¶ ìÅÕÆ Áä Ç×äå å¹ðçÆ 
ÇëðçÆÁ» ð¶ÔóÆÁ» òÆ Ôé ¢ ÇÂÕ ð¶ÔóÆ ÚñÅÀ¹ä òÅñÅ 
ÁÅêäÆ ð¶ÔóÆ å¶ ÕðÆì E å¯ A@ÔÅ÷ð ð¹êÂ¶ çÆ Ãì÷Æ ò¶Úä 
ñÂÆ ñË Õ¶ ÁÅªçÅ ÔË å¶ Ü¶ ç¹ÕÅéçÅðÅ çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ åÅ 
Ôð ç¹ÕÅéçÅð A@ ÔÅ÷ð å¯ BE ÔÅ÷ð åÕ çÆ ÃìÜÆ ò¶Úä 
ñÂÆ Á»À¹çÆ ÔË êð ÇÂ¼Õ ÁÃÅé ã¿× éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶ 
åÅ ñ¼ÖÅ ð¹êÂ¶ çÆ Ãì÷Æ î¿âÆ Ú Á»À¹çÆ ÔÅ å¶ îÅðÕÆà ëÆÃ 
ÇÃðë C Õ¹ ÚÅð Ô÷Åð ð¹êÂ¶ Ôøå¶ çÆ Üç Õ¶ B@ ÔÅ÷ð ð¹êÂ¶ 
êð îÔÆéÅ ÔÆ ÁÅªçÆ ÔË¢ ìÅÕÆ çÆ îÅðÕÆà ëÆÃ êåÅ éÔÄ 
ñ×çÅ Õ¶ Çì çÃéÅ ðÃÆç ÔÆ ÇéÕñ Ü»çÆ ÔË¢ ÜÅ Çëð ëÆÃ 
çÆ Ú¯ðÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË¢ ð¶ÔóÆ ëóÆ òÅñ¶ ç¹ÕÅéçÅðÅ éÅñ¯ 
Õ¹Û Ãì÷Æ ÃÃåÆ ò¶Ú Çç¿ç¶ Ôé å¶ ç¹ÕÅé òÅñ¶ ÇÂÔÆ Ãì÷Æ 
ÁÅî ñ¯ÕÅ ù îÇÔ¿×¶ íÅÁ å¶ ò¶Úç¶ Ôé¢

îÇÔ¿×¶ íÅÁ çÆ Ãì÷Æ ÖÌÆçä ñÂÆ 
îÜì±ð ñ¯Õ, è¼óñ¶ éÅñ Ô¯ ðÔÆ ÔË 
îÅðÕÆà ëÆÃ çÆ Ú¯ðÆ, Ãì÷Æ çÆ 
ÁÅîç ñ¼Ö» Çò¼Ú ëÆÃ éÅ îÅåð

ò¯àð ÜÅ×ð±ÕåÅ î¹ÇÔ¿î Çò¼Ú Ç÷ñ·Å î¹ÔÅñÆ çÆ ÃðçÅðÆ, 
ÃòÆê ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú êÇÔñÅ ÃæÅé

î¯ÔÅñÆ ,  (ñ¯Õ ìÅäÆ) ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»-B@BD çÏðÅé 
ê¿ÜÅì ç¶ Ãî±Ô Ç÷Çñ·Á» ÇòÚº̄ ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ÁÜÆå 
ÇÃ¿Ø é×ð é¶ ò¯àð ÜÅ×ð±ÕåÅ î¹ÇÔ¿î Çò¼Ú êÇÔñÅ 
ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÔË¢ ê¿ÜÅì ç¶ î¹¼Ö Ú¯ä ÁëÃð ÃÆ 
ÇÃìé ò¼ñº̄ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ç¶ ÁÅÇÖðÆ ê¿çðòÅó¶ çÆ 
ÃÇîÇÖÁÅ Õðé À¹êð¿å ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú ÜÅðÆ éåÆÜ¶ 
î¹åÅìÕ ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ÁÜÆå ÇÃ¿Ø é×ð é¶ ò¯àð 
ÜÅ×ð±ÕåÅ, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ Øð-Øð ò¯à êÅÀ¹ä 
çÅ Ã¹é¶ÔÅ ç¶ä Çò¼Ú ò¼âÆ î¹ÇÔ¿î ÚñÅÂÆ, ÇÜÃ ÕÅðé 
Ç÷ñ·¶ ù ÇÂé·» ×åÆÇòèÆÁ» Çò¼Ú êÇÔñÅ ÃæÅé êÌÅêå 
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË¢ 
     Ç÷ñ·Å Ú¯ä ÁëÃð-Õî-ÇâêàÆ ÕÇîôéð ÁÅÇôÕÅ 
ÜËé ò¼ñº̄ ÃòÆê àÆî ç¶ Õ¯ð Õî¶àÆ îËìð çîéÜÆå ÇÃ¿Ø 

îÅé òèÆÕ ÇâêàÆ ÕÇîôéð (ôÇÔðÆ), Ç÷ñ·Å é¯âñ 
ÁëÃð ÃòÆê êÌ̄ ×¹ðìÖôÆô ÇÃ¿Ø ÁéàÅñ, Ç÷ñ·Å ×¹â 
×òðéËºÃ ëËñ¯ ÇòÜË ñÕôîÆ, Ú¯ä åÇÔÃÆñçÅð Ã¿Ü¶ 
Õ¹îÅð çÆ ôñÅØÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ Ãî±Ô àÆî ù òèÅÂÆ Çç¼åÆ 
×ÂÆ Áå¶ Á¼×¶ åº̄ òÆ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ Üé-ÜÅ×ð±ÕåÅ ñÂÆ 
ò¼è Úó· Õ¶ Õ¿î Õðé ñÂÆ êÌ¶Çðå ÕÆåÅ¢ 
    òèÆÕ ÇâêàÆ ÕÇîôéð-Õî-òèÆÕ Ú¯ä ÁëÃð 
ÇòðÅÜ ÇôÁÅî ÇåóÕ¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ B@BB-BC 
ñÂÆ ðÅôàðÆ ò¯àð ÇçòÃ îÏÕ¶ Ç÷ñ·Å é¯âñ ÁëÃð 
ÃòÆê êÌ̄ ×¹ðìÖôÆô ÇÃ¿Ø ÁéàÅñ Ü¯ ÇÕ ÃðÕÅðÆ 
ìÔ¹åÕéÆÕÆ ÕÅñÜ Ö±éÆîÅÜðÅ ÇòÖ¶ ÁëÃð ÇÂ¿ÚÅðÜ 
ÇÃòñ ÇÂ¿ÜÆéÆÁÇð¿× Ôé, ù ê¿ÜÅì ç¶ Ãðì¯åî é¯âñ 
ÁøÃð òÜº̄ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ¢
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èóÅ èó Õ¼à¶ ÜÅ ðÔ¶ ð¹¼Ö, Ø¼à ÇðÔ» êÅäÆ çÅ ê¼èð ,’å¶ ç±Çôå òÅåÅòðä, ÇÜÃ 
çÅ ÖÇîÁÅÜÅ ÁÅÀ¹ä òÅñÆ êÆóÆ ù êË ÃÕ¶×Å í¹×åäÅ¢ ÜËÕðé ÇÃ¿Ø îÅé  

 îÅéÅ òÅñÅ  (ñ¯Õ ìÅäÆ)  èóÅ èó Ô¯ ðÔÆ ð¹¼ÖÅ çÆ ÕàÅÂÆ, 
ç±Çôå Ô¯ ÇðÔÅ êÅäÆ Áå¶ ÜÇÔðÆñÅ òÅåÅòðé Çå¿é¶ ÁÅÀ¹ä 
òÅñ¶ Ãî¶º ‘Ú ÇíÁÅéÕ å¼æ À¹íðÕ¶  ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ¹ä×¶ ÇÜÃ 
çÅ ÖÅÇîÁÅÜÅ ÁÅÀ¹ä òÅñÆ êÆóÆ ù í¹×åäÅ êË ÃÕçÅ ÔË 
ÇÜé·Å ôìç» çÅ êÌ×àÅòÅ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶ Ã¹ÇÔðç 
îÅéÅ òÅñÅ ÕñÅ ç¶ ÇéèóÕ Ãê¯àð ÜËÕðé ÇÃ¿Ø îÅé  Ô¯ð» 
ò¼ñº̄ ÁÅÀ¹ä òÅñÆ êÆó·Æ ù ÜÅ×ð¹Õ Õðé ñÂÆ Ã¼çÆ ×ÂÆ  
ÇÂÕ îÆÇà¿× çÏðÅé ÕÆåÅ À¹ÔéÅ ÇÕÔÅ ÇÕ òÅåÅòðä çÆ 
ô¹¼èåÅ  Áå¶ Ã»í Ã¿íÅñ  îé¹¼Ö çÅ î¹ãñÅ ÔÆ éÔÄ ìñÇÕ 
éËÇåÕ ëð÷ òÆ ìäçÅ ÔË ÇÜÃçÆ Ã»í Ã¿íÅñ éÅñ ÁÅñÅ 
ç¹ÁÅñÅ  ÃÅë Ã¹æðÅ ðÇÔ¿çÅ  ÔË Ã×º̄ ÔòÅ ù ç±Çôå Ô¯ä 
åº̄ òÆ ìÚÅÇÂÁÅ  ÜÅ ÃÕçÅ ÔË À¹ÔéÅ ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯ ÕÂÆ 
ÃçÆÁ» êÇÔñÅ ÜÆòä ÕÅñ çÏðÅé îé¹¼Ö çÅ Üéî Ô¯ÇÂÁÅ 
ÃÆ å» Á¿é À¹×ÅÀ¹ä çÆ ÷ð±ðå  îé¹¼Ö ù ÇÜªç¶ ðÇÔä ñÂÆ 
êÂÆ åç ô±ð±ÁÅåÆ çÏð ÇòÚ å» Õ¹çðåÆ ÖÅç éÅñ ëÃñÅ 
À¹×ÅÂÆÁÅ ÜÅä ñ¼×ÆÁÅ ÇÜÃ ù ÖÅä éÅñ îé¹¼Ö ÕÂÆ ÕÂÆ 
ÃÅñ Çìé» ÇÕÃ¶ ÇìîÅðÆ åº̄ ðÇÔå ðÇÔ¿çÅ ÃÆ êÌ¿å± Á¼Ü ÃÅâ¶ 
ÇÕÃÅé íðÅ ÇÂ¼Õ ÃÅñ Çò¼Ú ç¯  çÆ æ» òè¶ð¶ ëÃñ»  Õ¹çðåÆ 
ÖÅç å¯ ÇÂñÅòÅ ðÃÅÇÂÇäÕ ÖÅç» éÅñ Õðé ñ¼× êÂ¶ Ôé 
ÇÜÃ éÅñ øÃñ  Õ¹¼Þ Ççé» ÇòÚ ê¼Õ Õ¶  ÇåÁÅð å» Ô¯ 
Ü»çÆ ÔË êð À¹Ã çÅ ÁÃð ÕÂÆ ÕÂÆ Ççé îé¹¼Ö ç¶ ÃðÆð ù 
êÌíÅÇòå ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ îé¹¼Ö  ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶  ÇìîÅðÆ 
éÅñ Á¼Ü  Ü±Þ  ÇðÔÅ  ÔË  Üéî çð ò¶ÖÆÂ¶ å» G@ ëÆÃçÆ Ø¼à 

×ÂÆ ÔË êÇÔñÅ  âÅÕàð Çê¿â» Çò¼Ú 
Ö¹ç îðÆ÷ ù ç¶Öä ñÂÆ ÁÅÀ¹çÅ ÃÆ 
å» Á¼Ü ÔÅñÅå ÇìÁÅé Õð ðÔ¶ Ôé 
ÇÕ  îðÆ÷  ¦ìÆÁ» ¦ìÆÁ» ÕåÅð» 
Çò¼Ú ÔÃêåÅñ», ÕËÇîÃà», òËçÅ Õ¯ÿ 
Ö¹ç Ú¼ñÕ¶ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÂ¼æ¶ ÇÂÕ¼ñÅ 
ÇÕÃÅé Ç÷¿î¶òÅð éÔÆ Ü¶Õð ×¼ñ 
ÕðÆÂ¶ ÕÅðÖÅÇéÁ» çÆ å» ÇÚîéÆÁÅ 
Çò¼Úº̄ ÇéÕñä òÅñÅ ÕÅñÅ ÜÔðÆñÅ 
è±Á» ÇÜÃ éÅñ ÕÂÆ ÇìîÅðÆÁ» çÅ 
Üéî Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú 
ê¿ÜÅì ñÂÆ êÅäÆ Áå¶ ×ðîÆ ç¶ 
ÁÇÔî î¹¼ç¶ ìä¶ Ô¯Â¶ Ôé Ü¯ ÇÂ¼Õ ç±Ü¶ 
ç¶ éÅñ ê±ðé Ãì¿è ð¼Öç¶ Ôé Ü¶Õð 
ò¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» êÅäÆ çÆ ØÅà ÕÅðé 
åÅêîÅé Çò¼Ú ÕÅëÆ ÇÜÁÅçÅ òÅèÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃ çÆ òÜÔÅ ÕÅðé ÕÇÔð çÆ ×ðîÆ ÕÇÔ ðÔÆ 
ÔË ÇÂÔé» ç¯ò» åðÅÃ çÆÁ» ù ÁÃÄ ÁÅêä¶ Çê¿â¶ å¶ Ô¿âÅ 
ðÔ¶ Ô» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ å¶ ð¯ÜÅéÅ ÁÃÄ êÅäÆ çÆ ØÅà ÕÅðé 
ÕðÕ¶ Õ¹Þ éÅ Õ¹Þ ÁÅî Ã¹äç¶ êóç¶ å¶ ÇñÖç¶ ÇòÚÅðç¶ Ô¯Â¶ 
Õ¯Ãð» ù Á¼×¶ ô¶Áð Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÂ¼æ¶ ÃòÅñ ìäçÅ 
ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆ ÁËÕàÆÇòàÆ éÅñ ÁÃÄ òÅåÅòðé ù ìÚÅ 
ÃÕç¶ Ô» ÇÂÔé» î¹¼ÇçÁ» Ãì¿èÆ ÃÅù êÇÔñ» ÁÅê ×¿íÆð 

Ô¯ä ÁÅ êò¶×Å ÇÂÔ òÅåÅòðé ù ìÚÅÀ¹ä 
ñÂÆ Ô¹Õî¶ ëËÃñ¶ ñËä å¶ Ã¹ÖÅ À¹êðÅñ¶ Õðé¶ 
Ô¯ä×¶ ×¼ñ å» ÇÂÔ Ãêôà ÔË ÇÕ ÇÂÔé» 
î¹¼ÇçÁ» êÌåÆ ÁÃÄ Ö¹ç å» ×¿íÆð éÔÄ Ô¹¿ç¶ 
Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ç¶ òÆâÆú òÅÇÂðñ 
ÕðÕ¶ ÁÃÄ ç±ÇÜÁ» åº̄ ÁÅÃ Üð±ð ð¼Öç¶ 
Ô» ÇÂæ¶ Ã¬à ìäçÅ ÔË À¹Ôé» òÅåÅòðé 
êÌ¶îÆÁ» ù Ü¯ ÜÅéÅ ÁÅêä¶ ÕÆîåÆ Ãî¶º Çò¼Úº̄ 
Ãî» Õ¼ã Õ¶ ÇÂéÃÅéÆÁå Áå¶ òÅåÅòðä 
ù ìÚÅÀ¹ä òÅñÆÁ» ê¯Ãà» ù ë¶ð Õðç¶ Ôé 
å¶ Õ¹çðåÆ Ã¯ÇîÁ» ù Ã»í Ã¿íÅñ ñÂÆ Õ¹Þ 
éÅ Õ¹Þ À¹êðÅÇñÁ» ðÅÔÄ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé 
êÅªç¶ Ôé å¶ ç±ÇÜÁ» ù êÌ¶ðå Õðé çÆ 
ÁÅÃ òÆ ð¼Öç¶ Ôé êÅäÆ ù ìÚÅÀ¹äÅ Á¼Ü 
ç¶ Ãî¶º çÆ ìÔ¹å ò¼âÆ ×¼ñ ÔË ÇÕªÇÕ êÅäÆ 
îé¹¼Ö ç¶ ÜÆòé ÜÆä ñÂÆ ìÔ¹å ò¼âÆ 

îÔ¼ååÅ ð¼ÖçÅ ÔË ÇÜÃ å¶ Çìé» ÁÅÀ¹ä òÅñÆÁ» êÆóÆÁ» 
ñÂÆ ÜÆòé çÆ ÁÅÃ ð¼ÖäÅ Ã¿íò éÔÄ ÔË î¹¼ç¶ åº̄ Ôó Õ¶ ÇÂ¼Õ 
òÅð Ã¯Ú Õ¶ ç¶Öä ÇÕ êÅäÆ Çìé» ÃÅâÅ ÜÆòé ÇÕÃ åðÔ» 
çÅ Ô¯Â¶×Å ÃÅâÆ À¹Ô ÁÅåîÅ ÇÂÃ î¹¼ç¶ å¶ Ã¯Úä ñ¼Ç×Á» 
ÇÂÕçî ÇÞóÕÅ Üð±ð çò¶×Æ ÁÅú ÃÅð¶ Çîñ Õ¶ òÅåÅòðé 
ù ô¹¼è ìäÅÂÆÂ¶ Áå¶ ò¼è åº̄ ò¼è ð¹¼Ö ñ×ÅÀ¹ä çÆ ÇîÁÅç 
ù Á¼×¶ òèÅÂÆÂ¶¢

êËéôéðÜ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé êÅòðÕÅî 
î¿âñ è±ðÆ çÆ îÔÆéÅòÅð îÆÇà¿× 

  è±ðÆ  (ñ¯Õ ìÅäÆ)  êËéôéðÜ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé 
êÅòðÕÅî î¿âñ è±ðÆ çÆ îÔÆéÅòÅð îÆÇà¿× 
Ã¹Öç¶ò ÇÃ¿Ø î¿âñ êÌèÅé çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú 
Ô¯ÂÆ¢îÆÇà¿× Çò¼Ú òÖ¯ òÖ ì¹ñÅÇðÁÅ ÜÃêÅñ 
ÇÃ¿Ø Ö¹ðîÆ ,Ü¯Ç×¿çð ÇÃ¿Ø ÔðÚ¿çê¹ðÆ,Ã¿å¯Ö 
ÇÃ¿Ø, Ôðç¶ò ÇÃ¿Ø, ìñò¿å ÇÃ¿Ø å¶ î¹ÖÇåÁÅð 
ÇÃ¿Ø Ã¶ðê¹ð, ÃðÕñ ÁÅ×±,é¶ Ã¿ì¯èé ÕðÇçÁÅ 
ê¿ÜÅì ÃðÕÅð åº̄ î¿× ÕÆåÆ ÇÕ êËéôéð» 
å¶ î¹ñÅ÷î» çÆÁÅ î¿×» ê¿ÜÅì ÃðÕÅð òñº̄ 
BEÜ¹ñÅÂÆ çÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ îÆÇà¿× Çò¼Ú ê±ðÆÁ» 
ÕÆåÆÁÅ ÜÅä ÇÜò¶º ê¹ðÅäÆ êËéôé ñÅ×± 
ÕðéÅ,CA/AB/B@AE åº̄ êÇÔñ» òÅñ¶ êËéôéð» 
ù B.EIçÅ ëËÕàð ç¶äÅ,âÆ  Â¶ çÆÁÅ ÇÕÃå» 
å¶ Â¶ðÆÁð ç¶äÅ,ê¶ ÃÕ¶ñ çÅ ÃÅã¶ ê¿Ü ÃÅñ çÅ 
Â¶ðÆÁð ïÕî¹ôå ç¶äÅ,AE/@A/B@AE çÅ êåð 
ðç ÕðéÅ,AG/G/B@B@ åº̄ ìÅÁç íðåÆ Ô¯Â¶ 
î¹ñÅ÷î» ù Õ¶ºçð ç¶ ê¶ ÕÇîôé çÆ æ» ê¿ÜÅì ç¶ ê¶ 
ÃÕ¶ñ ñÅ×± ÕðéÅ,îÅäï¯× ê¿ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ 

Õ¯ðà çÅ Õ¿ÇêÀ±à çÆ ÕàÏåÆÃì¿èÆ Ü¯ Ãà¶Á  A@
ÃÅñ @H îÔÆé¶ ê±ðÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË À¹Ô Ü¯ êËéôéð 
À¹êÌ̄Õå Ãî» ê±ðÅ Õð ÇñÁÅ ÔË ÃÅÇðÁÅ å¶ ñÅ×± 
ÕðéÅ ÁÅÇç ê±ðÆÁ» ÕÆåÆÁÅ ÜÅä¢ ÇòÃ¶Ã åÏð å¶ 
êÔ¹¿Ú¶ êòé ê¹ðÆ ÁËâò¯Õ¶à ÇÜñÅ Õ¯ðà êÇàÁÅñÅ 
é¶ Õ¯ðà Õ¶Ã» òÅð¶¢ ÇòÃæÅð ê±ðìÕ ÚÅéäÅ 
êÅÇÂÁÅ¢

î¹Ô¼ñÅ êÌ¶î é×ð ‘Ú ÃÇæå ×¿çÅ Û¼êó ìä 
ÃÕçÅ Ôó çÅ ÕÅðé : î¹Ô¼ñÅ Ã¹èÅð Õî¶àÆ 

ðÅÂ¶Õ¯à  (ñ¯Õ ìÅäÆ) ) Ç÷ñ·Å «ÇèÁÅäÅ 
êÌôÅÃé ò¼ñº̄ ÁÅÀ¹ä òÅñ¶ ìðÃÅåÆ 
ÃÆ÷é åº̄ êÇÔñ»-êÇÔñ» ÃÅðÆÁ» âð¶é», 
éÅÇñÁ» å¶ Û¼êó» çÆ ÃÅø-ÃøÅÂÆ çÅ Õ¿î 
î¹Õ¿îñ ÕðòÅÀ¹ä ç¶ çÅÁò¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ 
Ôé, êð î¹Ô¼ñÅ êÌ¶î é×ð éÜçÆÕ ×¹¼×Å 
îÅóÆ ÃÇæå ×¿ç¶ êÅäÆ ç¶ Û¼êó çÆ ×¿çÆ 
ìçì± å¶ êËçÅ Ô¯Â¶ î¼Ûð» é¶ î¹Ô¼ñÅ òÅÃÆÁ» 
çÅ ÜÆäÅ î¹ÔÅñ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À¹¼æ¶ ÔÆ 
Ççéº̄ Ççé êÅäÆ çÅ Ãåð òèä å¶ êÅäÆ 
çÅ ÇéÕÅÃ éÅ Ô¯ä éÅñ ìðÃÅåÆ îÏÃî ‘Ú 
Çëð åº̄ Øð» Á¿çð êÅäÆ ÁÅªä ç¶ ÁÅÃÅð 
êËçÅ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé¢ ÇÂÃ Ãì¿èÆ î¹Ô¼ñÅ Ã¹èÅð Õî¶àÆ ç¶ 
êÌèÅé éÅîêÌÆå ÇÃ¿Ø å¶ îÅÃàð Çì¿çð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ 
ÃÅñ B@AH ç¶ çÏðÅé ÇÂÃ¶ åð·» êÅäÆ òèä éÅñ 
êÅÃ ðÇÔ¿ç¶ î¹Ô¼ñÅ òÅÃÆÁ» ç¶ Øð» Á¿çð êÅäÆ 
ÚñÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÜÃ éÅñ ìÔ¹å Øð» çÅ é¹ÕÃÅé 
Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ ñ¯Õ Øðº̄ ì¶-Øð Ô¯ ×Â¶ Ãé¢ À¹é·» 
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ òÅð êÇÔñ» îËºìð êÅðñÆîËºà âÅÕàð 
Áîð ÇÃ¿Ø å¶ ÕÅÇîñ Áîð ÇÃ¿Ø ò¼ñº̄ ÇÂÃ Û¼êó 
çÆ ÃëÅÂÆ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ¢ êð Ô¹ä Çëð åº̄ ÇÂÃ 

Á¿çñ À¹¼×Æ Ü¿×ñÆ ì±àÆ å¶ òèç¶ êÅäÆ ç¶ ÇîÁÅð 
ÕÅðé î¹Ô¼ñ» òÅÃÆÁ» ‘Ú êÇÔñÅ ò»× Ôó·Å ç¶ âð 
çÅ îÅÔÏñ ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË¢ À¹é·Å é×ð ÕÏºÃñ åº̄ 
î¿× ÕÆåÆ ÇÕ ÜñçÆ ÔÆ ìðÃÅåÆ îÏÃî åº̄ êÇÔñ» 
Û¼êó çÆ ÃëÅÂÆ ÕðòÅÂ¶ êÅäÆ çÅ ÇéÕÅÃ ÕÆåÅ 
ÜÅò¶ å» Ü¯ î¹Ô¼ñ¶ ç¶ ñ¯Õ» ù ìðÃÅå ç¶ Ççé» ‘Ú 
ñ¯Õ» ù Õ¯ÂÆ êÌ¶ôÅéÆ ê¶ô éÅ ÁÅò¶¢
ÇÂÃ Ãì¿èÆ Üçº̄ é×ð ÕÏºÃñ ç¶ ÕÅðÜÃÅèÕ ÁëÃð 
ÚðéÜÆå ÇÃ¿Ø éÅñ ×¼ñìÅå ÕÆåÆ å» À¹é·» ÇÕÔÅ 
ÇÕ ÜñçÆ ÔÆ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å¢


